
क ा -दसव              िवषय व तु – कहानी (ग )  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – बड़ ेभाई साहब    

िश ण उ े य:-   

1. मनु य मा  के वभाव एवं वहार क  जानकारी दनेा । 
2. छा  को अपने प रवेश एव ं कृित के बारे म बताना । 
3. मनु य जीवन म अनुभव के मह व को ितपा दत करना  
4. ेमचंद क  अ य कहािनय  को पढने क  ेरणा दनेा  
5. कहानी म आए संवेदनशील थल  का चुनाव करना। 
6. कहानी को अपने दिैनक जीवन के संदभ म जोड़कर दखेना ।    

पूव ान परी ण :- छा  के िवषय संबधंी पूव ान परी ण के िलए कुछ  कय े
जायग े:- 

1. या पढाई और खेल-कूद साथ-साथ चल सकत ेह? 
2. आप िश ा और खेल-कूद म से कसे अिधक उपयोगी मानते ह ?  
3. ब  क  कुछ वभावगत िवशेषताए ँबताइये । 
4. आप अपने छोटे भाई-बहन  का याल कस कार रखते ह? 
5. बड़ा होन ेके नाते आपका या क  बनता ह?ै 

श द ा प :- पाठ म आए मुहावरे,त सम-त व श द, पयायवाची श द, या क  संि  

जानकारी दतेे ए इनके योग का अ यास करवाया जायेगा। 

  

वतनी योग:-पु ता(मजबूत),त बीह(डांट-डपट),सामंज य(तालमले),इबारत(लेख), 
चे ा(कोिशश)।   

िवषय क  ा या के िलए योग कये जाने वाले अिभनव ढंग :- 

 दृ य-  साधन, पा  पु तक, प रचचा, वाद-िववाद, ना  कला  

काय णाली :- छा  के पूव ान परी ण के उ र  से स बंध जोड़ते ए पाठ के लेखक के 
बारे म चचा करत े ए पाठ क  भूिमका तुत क  जाएगी । पाठ के अवतरण  

क  पंि बध ा या क  जाएगी ।  क ठन श द  के अथ समझाते ए िवषयव तु 
का िव तार कया जायेगा । पाठ का नाटक य पांतरण माट बोड म दखाकर 
छा  क  पाठ क  जानकारी पु  क  जाएगी । पाठ म आने वाले िवशेष िवषय  

जैसे भाई-बहन  के कत  एव ंअिधकार  पर चचा क  जाएगी । 

छा  सहभािगता:- छा  कहानी को यानपूवक सुनकर समझने का यास करग े। नायक के 
च र  तथा समािजक बुराई पर अपने िवचार तुत करग े । पाठ को दयंगम 



करन ेक  मता को िवकिसत करन ेके िलए पाठ को यान स ेसुनेग े। स बि धत 
िज ासा  का िनराकरण करग।े अ यापक ारा दए ावहा रक ान को समझग े
। िविभ  उदाहरण  को सुन कर तथा पढ़ कर समाज म वतमान समय क  

ि थित का अवलोकन करग े । समाज म ा  िवसंगितय  पर क ा चचा म 
अपना भाग लग े। 

पुनरावृित :- छा  के पाठ से स बि धत ान को जाचँन ेके िलए कुछ शन कये जायग:े  

1. बड़ ेभाई और छोटे भाई क  आयु एव ंक ा म कतना अंतर था ? 
2. बड़ ेभाई दमाग को आराम दनेे के िलए या करत ेथे ? 
3. बड़ ेभाई ने िश ा- णाली के संबंध म या िवचार दए ह ै? 
4. अंत म बड़ ेभाई का बचपना कैसे बाहर आया ? 
5. लेखक का लगाव कन चीज़  म अिधक था ? 

ान के अ य े  के साथ एक करण:- पुरातन िश ा णाली के ढंग जानग े ।पाठ से 
स बंिधत िच  बना कर िच -कला का िवकास होगा ।इसके अित र  कं यूटर 
,साम य- ान ना  कला आ द िवषय  के साथ एक करण कया जायेगा । 

 

सीखने के ितफल:- इस पाठ के ारा छा  नैितक मू य  क  ओर े रत ह ग े।अपने बुजुग  

तथा बड़ े भाई-बहन  का स मान करना सीखग े ।कहानी लेखन क  कला का 
िवकास होगा । िश ा के मह व तथा उसके िविभ  नवीन एव ंपुरातन तरीक  का 
ान हािसल करग े।सामूिहक काय करन ेक  यो यता का िव तार होगा ।  

संसाधन :- पु तकालय, माट लास, इ टरनेट, अिभभावक  से वातालाप, इितहास क  

जानकारी  । 

सह शैि क गितिविधय :- छा  कहानी क  घटनाय  का वणन सं ेप म अपने श द  म करग े
। कहानी को मंच थ करन ेका यास भी  करग े। पाठ म व णत घटनाय  क  

सूची बना कर मनु य-मा  के वभाव एव ं वहार का अ ययन करग े। ‘िश ा 
रटंत का िवषय ह ैया नह ’ िवषय पर वाद-िववाद होगा  

मू यांकन:-  िन  िविधय  से मु यांकन कया जायेगा । 

क) बोधा मक --- 

- या परी ा पास कर लनेा ही यो यता का आधार ह ै? 

-टाइम-टेबल के अनुसार न पढने क  सम या कशोर िव ा थय  म नह  होती- इस िवषय पर 
िवचार कट करके इसे पालन करन ेके लाभ भी बताइए    

         ख) इकाई परी ाए ं 



  ग) गृह काय-  

घ) प रयोजना काय-अपने छोटे भाई-बहन को छा ावास म प  िलख कर 
पढाई -िलखाई के मह व पर काश डािलए   

    

क ा -दसव              िवषय व तु – लोककथा  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – तंतारा वामीरो कथा   

िश ण उ े य:-   

1. सािह य के ग -िवधा क  जानकारी दनेा । 
2. भारतीय महा ीप  के इितहास का ान अ जत करना । 
3. नय ेश द  के अथ समझकर अथ भंडार म वृि  करना। 
4. पुरातन लोक कथा  को पढने म िच पैदा करना । 
5. छा  क  क पना शि  म बढ़ो री करना । 
6. रचनाकार के उ े य को प  करना । 
7. पाठ म आए संवेदनशील थल  का चुनाव करना। 

पूव ान परी ण :- छा  से कुछ  कये जायग े:- 

     क) महा ीप या होता होता ह ै? 

     ख) भारत के महा ीप कौन कौन से ह ? 

     ग) या आप कसी महा ीप पर गय ेहो ? 

     घ) अंडमेान िनकोबार म या िस  ह ै?  

 

श दावली:- मुहावर  का योग करना ,उपसग – यय , वा य प रव तत करना 
,िवलोम,पयायवाची िवशेषण,पदबंध 

वतनी:- आ दम( ारंिभक),िवल ण(असाधारण),स मोिहत(मु ध),चैत य(सजग )अ यमन कता 
(िजसका िच  कह  और हो)  । 

िवषय क  ा या के िलए योग कये जाने वाले अिभनव ढंग:-दृ य-  साधन, 
पा  पु तक, पावर पॉइं स ारा पाठ क  तुित , ना  मंचन । 

काय णाली :- छा  के पूव ान के आधार पर उनके  के सतंोषजनक उ र पान ेक  

अव था म पाठ को आरंभ करने का उ े य कथन कहते ए भूिमका तुत क  जायेगी। । 
येक अि वित क  पंि ब  ा या क  जायेगी। ।छा  को माट बोड के मा यम से पाठ 

से स बंिधत पी.पी.टी.  दखाई जाएगी जो छा  ारा बनाई गई होगी । 



छा  सहभािगता :- छा  पाठ  को यानपूवक सुनकर समझने का यास करग।े नायक के 
च र  पर पर अपने िवचार तुत करग े।उ ारण एव ंपठन शैली को यान से सुनग ेतथा 
अपनी िज ासा  का िनराकरण करते ए पठन एव ंवाचन करग े। कहानी को मंच थ भी 
करग े। पाठ क  मु य घटना  क  सं ेप म सूची तैयार करेगे । 

िनयत काय/ पुनरावृि  :- छा  के पाठ से संबंिधत ान को जाचंन े के िलए कुछ  

कये जायग े:-  

1. पाठ म कस महा ीप क  चचा क  गई ह?ै 
2. कार िनकोबार िल टल अडंमान से अब कतना दरू ह ै? 
3. लड़का और लड़क  का या नाम था ? 
4. दोन  कस गाँव के थे ? 
5. पशुपव पर या होता ह ै?तंतारा ने ोध म आकर या कया ?    

अ य े  के साथ एक करण :- सामिजक िश ा(भूगोल),क पूटर,सगंीत, भाषा एव ंकला 
संबंधी िवषय  के साथ एक करण करत े ए िवषय का िव तार कया जायेगा ।िविभ  लोक 
कथा  को पढने क  ेरणा दतेे ए पठन एवं वाचन कला के साथ-साथ वतनी म भी 
सुधार कया जायेगा  । 

सीखने के ितफल :- इस पाठ के मा यम से मनु य-मा  के वभाव एवं वहार के बार म 
जानेग े। अपने ावहा रक ान का योग करत े ए लोककथा को कहानी का प दग ेव ्
िविभ  महा ीप  क  भाषा, रहन- सहन, पोशाक एव ं योहार ,के बारे म जानकारी 
हािसल करग े। पाठ से ‘मूक ेम’के उदाहरन ारा स े ेम का पाठ पढ़ग े।उनक  क पना 
शि  का िवकास होगा तथा व-रचना का अ यास होगा । 

संसाधन :- पु तक , माट बोड , इंटरनेट ,सहायक पु तक तथा चलिच । 

सह शैि क गितिविधयाँ :- छा  को िविभ  महा ीप  के े , भाषा, खान-पान, पहनावा 
अ द िवषय  से संबंिधत कुछ िच  अथवा चलिच  माट बोड पर दखाए जायग े। इसके 
िलए िवषय  से स बंिधत सूची बनाने अथवा िच  एकि त करने के िलए कहा जायेगा । 
इसके िलए छा  को समहू  म िवभािजत करके िविभ  काय दए जायग े। पाठ के आधार 
पर लघु – ना टका भी तयार कर सकत ेह ।    

मू यांकन :- मौिखक एव ं िलिखत ित या, समूह वाता एव ंगहृ काय के मा यम स ेउनका 
मू यांकन कया जायेगा। कहानी के आधार पर मुख पा  के च र  का िच ण करग े। 

 

क ा -दसव              िवषय व त ु– किवता  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – कबीर (दोह)े  



िश ण उ े य:- 

1. ई र भि  क  भावना जागृत करत े ए परमा मा क  ओर उ मुख करना । 
2. ाचीन का  सािह य क  जानकारी दनेा । 
3. ाचीन काल के किवय  क  वाणी को आ मसात करना । 
4. सािह य के प -िवधा (किवता-दोह)ेक  जानकारी दनेा ।  
5. दोह  के व णत भाव  को दयंगम करना । 
6. दोह  के भाव  को अपने दिैनक जीवन के वहार के संदभ म जोड़ कर दखेना । 

पूव ान परी ण :-  छा  से िन िलिखत  कये जाएगँ े:- 

1. या आप ने कबीर के दोह ेपढ़े ह ? 
2. नैितक मू य के बारे म आप या जानते ह ? 
3. हम कसी स ेकैसे बात करनी चािहए ? 
4. स ा िम  कौन होता ह ै? 
5. घमंड से ई हािन का कोई उदाहरण बताइए ? 

  छा  के िविभ  उ र  का िव ेषण कया जाएगा । 

श द ा प:- अलंकार, सधु ड़ी भाषा का योग । 

वतनी :- क ठन श द तथा उनके अथ- कंुडिल (नािभ ), िम ट (िमटना), अिषर (अ र), 
बंधाई (बनवाकर), सुभाइ( वभाव), जा या (जलाया) । 

ससंाधन/िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाल ेअिभनव ढंग :- पाठय-
पु तक, दृ य  साधन, माट बोड, समूह वाता, दोहा गायन,  लंक(पी.पी.टी)-
https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com  । 

काय णाली :- िश क दवारा दोह  का उ  वर म पठन कया जायेगा । छा  उस का 
उिचत अनुगमन करग े ।एक-एक करके दोह ेक  ा या क ठन श द  के अथ बताते ए क  

जाएगी छा  ारा प ठत दोह  म होन ेवाली उ ारण स बंधी अशुि य  को दरू कया जायेगा 
। साथ ही साथ अलंकार एव ंसधु ड़ी भाषी श द  क  ा या क  जाएगी।  

 

सह शै िणक गितिविधयाँ :- छा  को समूह  म िवभािजत करके उ ह िबहारी के कुछ    
अ य दोह  का सं ह करन ेका कम दया जायेगा । पा  पु तक के दोह  के अ य दोह  
क  भी ा या करग े। इससे उ ह आ मसात करने क  सुिवधा होगी । व ेइसके िलए एक 
पी.पी.टी भी तैयार करग े। 



ान के अ य े  के साथ एक करण:- दोह  को गाकर तुत करके संगीत कला े  के 
साथ इसे जोड़ा जायेगा । इस के अित र  क यूटर, कला, िमिथहास, मनोिव ान आ द 
से जोड़ा जायेगा । कबीर के दोह  क  सी.डी. माट बोड म सुनाई जायेगी ।   

छा  सहभािगता :- छा  दोह  के उ ारण एव ंपठन शैली को यानपूवक सुनेग े। दोह  के 
भाव  को दयंगम करग ेतथा उनस ेस बंिधत अपनी िज ासा  का िनराकरण करगे। क ठन 
श द  के अथ एव ंअलंकार  का िवशेष प स े ान अ जत करग े । कबीर के दोह  क  

पी.पी.टी. बनायेगे ।   

पुनराविृ :- इस के िलए छा  से  कुछ  कये जायग े:- 

1. कबीर ने स ा भ  कस ेखा ह ै? 
2. नंदा य  उपयोगी ह ै? 
3. मन का आपा खोने का या आशय ह ै? 
4. ‘साखी’ से आप या समझत ह ै? 
5. किव ने क तरुी मृग का उदाहरण य  दया ह ै? 

सीखन ेके ितफल : छा  इन दोह  के मा यम से छा  नैितकता एवं ान का पाठ  सीखग े
। जनमानस म ा  कुरीितय  और धा मक ढय  को दरू करके अ याि मक एव ंनैितक उ ित 
करने म सहायता करना ही इन दोह  का ल य ह ै। 

मू यांकन :- मौिखक एव ंिलिखत ित या, समूह वाता एव ंगृह काय के मा यम से उनका 
मू यांकन कया जायेगा । ‘प रयोजना काय’ म व ेकबीर और रहीम के पांच-पांच दोह  का 
सं ह करग ेतथा कबीर क  भाषा शैली पर एक अनु छेद िलखग े। “कबीर का किव व आज के 
संदभ म भी ासंिगक ह”ै इस िवषय पर अपने िवचार िलखग े।  

 

 

क ा -दसव              िवषय व त ु– किवता  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – पद (मीराबाई ) 

िश ण उ े य:-   

1 किवता का रसा वादन करना । 
2 ाचीन का  सािह य क  जानकारी दनेा । 
3 ाचीन हदंी क  िम  भाषा को समझ सकन ेक  यो यता का िव तार करना । 
4 ई र भि  क  भावना जागृत करत े ए परमा मा क  ओर उ मुख करना । 
5 पद  म व णत भाव  को दयंगम करना । 
6 किवता क  िवषयव तु को पूव म सुनी या पढ़ी ई किवता से स ब  करना । 



पूव ान परी ा :- यह पूवानुमान ह ै क छा  ाचीनकालीन किवता से अवगत ह । इसके 
अित र  व ेमानवीय वभाव एव ंई र क  स ा क  जानकारी रखते ह । इसके आधार 
पर उनस ेकुछ  कये जाएगँ े:- 

1. या आपने ाचीन सािह य के पद पढ ेह ै? 
2. या आपने ‘मीराबाई ‘क  रचना पढ़ी ह ै? 
3. जीवन म ई र भि  का या मह व ह ? 
4. मीरा के आरा य दवे कौन ह ?                                                              

छा  के  के उ र  से सतंु  होन े पर किवता का नाम एव ं कविय ी का नाम 
उ ा रत कया जायेगा । 

श द ा प :- त सम श द, अलंकार ,समानाथ  श द , चिलत श द प  

वतनी :- बढायो (बढ़ाना),कंुजर(हाथी),वैज ती (एक फूल),अधीरां( ाकुल),पा यूं(पाना) । 

िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाल ेअिभनव ढंग :- दृ य –  

साधन, प रचचा, किवता-लेखन, का -पाठ, अ य पद  का संकलन । 

काय णाली :- छा  के पूव ान–परी ण से संबंध जोड़ते ए छा  को सु िस  कविय ी 
मीराबाई के बारे म जानकारी दी जाएगी । किवता का स वर वाचन कया जाएगा । 
छा  उसका अनुसरण करत े ए पुन: उिचत वर,लय तथा शु  उ ारण से किवता का 
वाचन / गायन करग ेव उनक  उ ारण स ब धी ु टय  का समाधान करत े ए क ठन 
श द  के अथ समझाते ए पंि ब  ा या क  जायेगी व येक का ांश म िनिहत 
िविश  अथ का भी वणन कया जाएगा । 

छा  सहभािगता :- छा  किवता के क ठन श द  के अथ आ मसात करके ा या एव ं
िनिहत मू य  का ान ा  करग े । पद गायन के दौरान छा  वयं भी गाकर कंठ थ 
करग े ।मीराबाई क  भाषा तथा पद  के बारे म अपनी िज ासा के िनवारण हतेु व े
िविभ   कर सकते ह । माट लास म मीरा के पद संगीतमय ढंग से वण करग े। 

पुनराविृ  :- पुनरावृि  के तौर पर छा  से पाठ के संबंध म कुछ  कये जाएगँे तथा 
 के संतोषजनक उ र ण पाने क  ि थित म उनका उिचत समाधान भी कया जाएगा 

:- 

1. पहल ेपद म मीरा ने ह र से अपनी पीड़ा हरने क  िवनती कस कार क  ह ै? 
2. ी कृ ण गाय  को चरान ेकहाँ जाया करत ेथे ? 
3. ी कृ ण के प सौ दय का वणन मीराबाई ने कैसे कया ह ै? 
4. मीरा ऊंचा महल और िखड़ कयाँ बनाने क  इ छा य  रखती ह ै? 

ान के अ य े  के साथ एक करण :-मीरा के पद  को गाकर क ा म तुत करन ेस े
संगीत िवषय से संब  कया जायेगा उसके पद  पर नृ य भी तुत करके ाय:सभा म 



द शत कया जा सकता ह ै ।भि कालीन का  क  जानकारी भी दान क  जाएगी 
।मीराबाई ारा व णत ीकृ ण के प का िच ाकंन भी कया जा सकता ह ैतथा उसस े
स बंिधत ना टका/नृ य-ना टका का मंचन भी कया जा सकता ह ै।    

सीखने के ितफल :- 

1. किवता को उिचत वर, लय ारा उ ारण करने क  ढंग सीखग े। 
2. मीराबाई के जीवन  के बारे म जानकारी एक  करग े। 
3. किवता पाठ एव ंपद गायन का िवशेष ान पाना । 
4. पद  को अपने श द  म िनबंध अथवा कहानी के प म िलखना । 
5. िन वाथ भि  का पाठ पढ़ते ए गु /ई र का स मान करना सीखना । 

ससंाधन :- 
 पी.पी.टी., माट बोड, पा  पु तक ,मीराबाई के पद  से स बंिधत पु तके तथा सी.डी. 
 
 

 

 

सह शैि क गितिविधयाँ :- 

1. छा  मीराबाई के अ य पद  का सं ह करग े। 
2. मीरा के पद  और उसके अथ भाव बोध को लेकर एक पी.पी.टी. बनायग े। 
3. मीरा क  रचना  म भि  भावना तथा िवरहानुभूित अिधक ह ै–इस िवषय पर एक 

अनुछेद रचना करग े।  

मू यांकन:- िन  िविधय  से मू यांकन कया जाएगा :-  

 1. पा  पु तक के बोधा मक  :- 

क) मीराबाई याम क  चाकरी य  करना चाहती ह ै? 

ख) मीरा के पद  म कृ ण लीला  एव ंमिहमा के वणन का उ े य या ह ै? 

ग) मीरा के का  म िवरहानुभूित अपनी चरम सीमा पर ह ै– प  क िजये ? 

2 इकाई परी ाए ं 

3. गृह काय – पाठ के  अ यास करना । 

 

क ा -दसव              िवषय व त ु– किवता  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – मनु यता  



िश ण उ े य:- 

1. नए श द  के अथ समझा कर अपने श द भंडार म वृि  करना । 
2. नैितक मू य  क  ओर े रत करना । 
3. ‘ व’ क  भूिम से उठकर ‘पर’ क  भूिम तक जाने के िलए े रत करना । 
4. किवता म व णत ऐतहािसक ि य  एव ंत य  क  पुि  करना ।  
5. किवता म व णत भाव  को दयंगम करना । 
6. मनु य मा  के वभाव एवं वहार क  जानकारी दनेा । 

पूव ान परी ण :-  छा  से िन िलिखत  कये जाएगँ े:- 

1. ‘परोपकार’ का अथ/संिध िव छेद बतायो  ? 
2. या आप मैिथलीशरण गु  क  कसी और रचना के बारे म जानकारी रखत ह ? 
3. या आप ने कसी क  मदद क  ह ै? कैसे ?  
4. महाभारत के कुछ पा  के नाम बतायो ? 

  छा  के िविभ  उ र  का िव ेषण कया जाएगा । 

श द ा प:- अलंकार, खड़ी बोली एव ंसं कृत िन  भाषा, वीर रस, तुकांत, उ ोधन शैली, 
सामािसक श दावली का योग । 

वतनी :- क ठन श द तथा उनके अथ- पशु- वृि  (पशु जैसा वभाव), सृि  (संसार), 
ुधात (भूख से पीिड़त), सहष ( स तापूवक), मदांध (गव से अंधा), माणभूत 

(सा ी), अंतरै य (आ मा क  ताकत) । 

ससंाधन/िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाल ेअिभनव ढंग :- पाठय-
पु तक, दृ य  साधन, माट बोड, समूह वाता, दोहा गायन,  लंक(पी.पी.टी)-
https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com  । 

काय णाली :- िश क दवारा किवता का उ  वर म पठन कया जायेगा । छा  उस का 
उिचत अनुगमन करग े । एक-एक करके किवता क  ा या क ठन श द  के अथ बताते ए 
क  जाएगी छा  ारा प ठत किवता म होन ेवाली उ ारण स बंधी अशुि य  को दरू कया 
जायेगा । साथ ही साथ अलंकार एव ंखड़ी बोली एव ंसं कृत िन  भाषी श द  क  ा या 
क  जाएगी।  

सह शै िणक गितिविधयाँ :- छा  को समूह  म िवभािजत करके येक अि वित क  

ा या करने के िलए खा जायेगा । येक समूह उसे अपनी िविध से उ तम ढंग से 
तुत करेगा । इससे उनम ेआ मबल बढेगातथा किवता के भाव  का शी  आ मसात कर 

पाएगें । किवता म व णत येक दानवीर महापु ष के बारे म भी इंटरनेट क  सहायता स े
ढँूढ कर क ा म चचा करग े। 



ान के अ य े  के साथ एक करण:- किवता को गाकर ततु करके संगीत कला े  
के साथ इसे जोड़ा जायगेा । इस के अित र  क यूटर, कला, िमिथहास, मनोिव ान 
आ द से जोड़ा जायेगा । किवता क  सी.डी. माट बोड म सुनाई जायेगी । वीररस क  

अ य किवताय  को पढ़ग ेतथा वयं भी िलखने का यास करग े।     

छा  सहभािगता :- छा  किवता के उ ारण एव ंपठन शैली को यानपूवक सुनेग े। किवता 
के भाव  को दयंगम करग ेतथा उनस ेस बंिधत अपनी िज ासा  का िनराकरण करगे। 
क ठन श द  के अथ एवं अलंकार  का िवशेष प से ान अ जत करग े । किवता क  

पी.पी.टी. बनायेगे ।   

पुनराविृ :- इस के िलए छा  से  कुछ  कये जायग े:- 

1. किवता के अनुसार अभी  माग कौन सा ह ै? 
2. दधीिच ऋिष कौन थे ? 
3. ‘मदांध’ का अथ कस भाव से िलया गया ह ै? 
4. पृ वी से हम या िश ा िमलती ह ै? 
5. ‘सतक पंथ’ और ‘समथ भाव’ से या अिभ ाय ह ै? 

सीखने के ितफल : किवता के भाव  तथा उसम िनिहत उ े य को आ मसात करग े ।   
व णत दानवीर महापु ष  क  जीवन गाथा का प रचय ा  करग े । िमलजुल कर रहने, 
परोपकार करने, अपने ल य साधने एव ंपर पर सहयोग का पाठ सीखग े।  

मू यांकन :- मौिखक एव ंिलिखत ित या, समूह वाता एव ंगृह काय के मा यम से उनका 
मू यांकन कया जायेगा । ‘प रयोजना काय’ म किवता के आधार पर मनु यता क  

प रभाषा िलिखए एव ंवतमान प रवेश म इसक  आव यकता को तुत करग े।  

 

 

 

क ा -दसव              िवषय व त ु– किवता  

पु तक – पश (भाग-2)    करण – पवत दशे म पावस   

िश ण उ े य:-   

1 किवता का रसा वादन करना । 
2 ाचीन का  सािह य क  जानकारी दनेा । 
3 छा  म कृित से स बंिधत किवता   को पढने तथा समझने क  यो यता का           
िव तार करना । 
4 पंत क  अ य रचना  को पढना । 



5 किवता म व णत भाव  को दयंगम करना । 
6 किवता क  िवषयव तु को पूव म सुनी या पढ़ी ई किवता से स ब  करना । 

पूव ान परी ा :- यह पूवानुमान ह ै क छा  ाचीनकालीन किवता से अवगत ह । इसके 
आधार पर उनस ेकुछ  कये जाएगँ े:- 

1. कृित म कौन-2 सी व तुए ंआती ह ै? 
2. पवतीय े  म कैसा वातावरण होता ह ै? 
3. वषा ऋतु आने पर आप या-2 करत ह ? 
4. वषा का दवेता कसे कहा जाता ह ? 
5. या आप ने कभी पहाड़  क  बा रश का आनंद िलया ह?ै                                                              

छा  के  के उ र  से संतु  होन ेपर किवता का नाम एव ंकिव का नाम उ ा रत 
कया जायेगा । 

श द ा प :- अलंकार ,समानाथ  श द , चिलत श द प  

वतनी :-मेखलाकार (करघनी के आकार के), अवलोक (दखेना), अिनभेष (एकटक), 
उ ाकां ा (ऊँचा उठने क  कामना) । 

िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाल ेअिभनव ढंग :- दृ य –  

साधन, पवतीय दशे का मण, किवता-लेखन, का -पाठ, अ य किवता  का 
संकलन । 

काय णाली :- छा  के पूव ान–परी ण से संबंध जोड़ते ए छा  को सु िस  किव  
सुिम ानंदन पंत के बारे म जानकारी दी जाएगी । किवता का स वर वाचन कया 
जाएगा । छा  उसका अनुसरण करत े ए पुन: उिचत वर,लय तथा शु  उ ारण स े
किवता का वाचन / गायन करग ेव उनक  उ ारण स ब धी ु टय  का समाधान करत े
ए क ठन श द  के अथ समझाते ए पंि ब  ा या क  जायेगी व येक का ांश म 
िनिहत िविश  अथ का भी वणन कया जाएगा । 

छा  सहभािगता :- छा  किवता के क ठन श द  के अथ आ मसात करके ा या एव ं
िनिहत मू य  का ान ा  करग े । किवता पाठ के दौरान छा  पंत क  भाषा तथा 
किवता के बारे म अपनी िज ासा के िनवारण हते ुव ेिविभ   कर सकते ह ।  

पुनराविृ  :- पुनरावृि  के तौर पर छा  से पाठ के संबंध म कुछ  कये जाएगँे तथा 
 के संतोषजनक उ र न पाने क  ि थित म उनका उिचत समाधान भी कया जाएगा 

:- 

1. पवत कस कार फैले थ े? 
2. झरने कस का गौरवगान कर रह ेथे ? 
3. तालाब को कस का तीक माना ह ै? 



4. कौन से पेढ धरा म धस गए ? 
5. अपना जाद ूकौन िबखेर रहा ह ै? 

ान के अ य े  के साथ एक करण :-पवतीय े  म वषा ऋतु का का पिनक िच  

बनायग े। िजससे उनक  कला यो यता िवकिसत होगी । अिधक वषा ऋतु वाले पवतीय 
े  क  जानकारी एक  करके सामािजक िश ा (भूगोल शा ) के ान म वृि  होगी 

। इसके अित र  क यूटर, संगीत एव ंभाषा के े  का भी योग होगा ।   

सीखने के ितफल :- 

1. किवता को उिचत वर, लय ारा उ ारण करने क  ढंग सीखग े। 
2. पंत के जीवन  के बारे म जानकारी एक  करग े। 
3. किवता पाठ का िवशेष ान पाना । 
4. किवता को अपने श द  म िनबंध अथवा कहानी के प म िलखना । 
5. ाकृितक संसाधन  का ान ा  करके क पना शि  का िव तार करग े। 

 
ससंाधन :- 
 पी.पी.टी., माट बोड, पा  पु तक ,पंत क  किवता  से स बंिधत पु तके तथा सी.डी. 
 
 

 

 

सह शैि क गितिविधयाँ :- 

छा  को पंत, िनराला आ द क  कृित स बंधी किवता  का संचयन करके उनका 
अ ययन करने के िलए दया जायेगा । कसी पवतीय दशे का मण करवाने के िलए ले जाया 
जायेगा ता क व े वयं अनुभव करके किवता के मलू भाव  को दयंगम कर ।  

मू यांकन:- िन  िविधय  से मू यांकन कया जाएगा :-  

िन   का उ र अपने श द  म िलखग:े- 

यह किवता कृित को वयं क  आँख  से िनहारने जैसी अनुभूित दतेी ह ै– प  क िजए  

1. गृह काय एव ंप रयोजना काय  के अनुसार मू यांकन होगा ? 

2  इकाई परी ाए ं। 

 

क ा -दसव               िवषय व तु – कहानी  

पु तक – सचंयन (भाग-2)     करण – ह रहर काका  



िश ण उ े य:-   

1. पाठ म आए त य  क  सूची बनाना । 

2. समाज और प रवार क  मुि कल  का ान करना । 

3. छा  को समाज और प रवार के बारे म जानकारी दनेा । 

4. कहानी म आएसमाज एव ंप रवार से स बंिधत संवेदनशील थल  का चनुाव करना । 

5. कहानी के मु य प  का च र  िच ण करना । 

6. ामीण प रवेश एव ं वहार क  जानकारी दनेा ।  

पूव ान परी ण :- यह पूवानुमान ह ै क छा  को अपने समाज एव ंप रवार क  क ठनाइय  

के बारे म ान ह ै।  ामीण ब  क  िश ण तथा सामािजक व था स ेअवगत ह ै। इसी 
क  आधार पर कुछ  कये जायग े:- 

1. आपके घर म बुजुग कौन-2 ह  ? 

2. उनक  घर म या भूिमका ह ै?  

3. आप उनसे कैसा वहार करत ह ै?  

4. या उ ह उनका पूरा अिधकार िमलना चािहए ? य द हाँ तो कैसे ?  

श द ा प:- त सम-तदभव श द, दशेज, नु ा, र के प, मुहावरे ।  

वतनी योग:- घिन (गहरा), िन कष(प रणाम), िवलीन(लु  होना), वय (उ ), अ यािशत  

(आकि मक) । 

िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाले अिभनव ढंग :- दृ य-  साधन, 

पी.पी.टी, ना - पांतरण, पा -पु तक । 

काय णाली :- छा  के पूव ान के आधार पर पाठ को आर भ करने से पूव भूिमका तुत 

क  जाएगी । छा  पाठ के बारे म, उसके मु य िब दु  के बारे म जानग े। शु  उ ारण 
ारा क ठन श द  के अथ बताते ए पठन एवं वाचन कया जायेगा । भूिमका के उपरा त 
पठन एव ं वाचन के दौरान येक अि वित क  ा या क  जाएगी। सामािजक मू य  स े
स बि धत चचा करत े ए अ यापक  के उिचत वहार पर चचा होगी । 

छा  सहभािगता :- कहानी को यानपूवक सुनकर समझने का यास करग े । नायक के 
च र  पर तथा समािजक वातावरण पर अपने िवचार तुत करग े। िश क ारा कये पाठ 
को सुनकर तथा उ ारण एव ंपठन शैली को यान से सुनकर उसका अनुसरण करग े। क ठन 
श द  के अथ समझग े। पाठ म आए िविभ  सामािजक मु  पर अपने िवचार रखग े।    

अ य े  के साथ एक करण :- समाज म ा  कुसंगितय का िज  करते ए छा  उनके 
समाधान  पर चचा करग े । इनसे उनके उ ारण एव ंवाचन स बंधी यो यता का िव तार 



होगा । सामािजक िश ा से इसे स ब ध करके बजुुग  क  सामािजक दशा पर िन र ण करके 

क ा म उस पर चचा करग े । ह रहर काका के गाँव के तीन तंभ  के श द िच  के 
अित र  का पिनक िच  बनाने का भी यास करग े। 

सीखने के ितफल :- इस पाठ ारा छा  सीखग ेक  ेम एव ंिम ता के िलए कोई आयु 
सीमा बा य नही होती । संयु  प रवार के मह व को ितपा दत कया जाने के कारण छा  

म इस क  एका ता पर िवशेष यान दया जायेगा । अंधिव ास के दु प रणाम  एवं धा मक 
अनपढ़ता पर भी यान दान कया जायेगा ।  

ससंाधन :- पी.पी.टी, माट बोड , पा  -पु तक, भाषा िश ण िविधयाँ, लेख/ कहानी 

लेखन  । 

सह शैि क गितिविधया:ँ- छा  को पाठ के नाटक य प दनेे के िलए उसे संवाद के प म 
िलखने का यास करग े। अंत म ह रहर काका क  या ि थित थी उसके बारे म भी िलखग े
। समाज म ा  कसी सम या पर आधा रत कोई कहानी या लेख िलखने का भी अवसर 
दया जायेगा ।  

पुनराविृ :- पुनरावृि  के तौर पर छा  से पाठ/किवता के स ब ध म कुछ  कये जायगे 
तथा  के संतोषजनक उ र ना पाने के अवसर पर उिचत समाधान भी कया जायेगा 
: 

1. ह रहर काका और लेखक का कैसा स ब ध था ? 
2. महतं जी के वभाव के बारे म या पता चलता ह ै? 
3. ह रहर काका के भाई या सचमुच उनस े ेम स ब ध रखते थे ? 
4. य द ह रहर काका पढ़ ेिलखे होत ेतो ि थित या होती ? 

 

 

मू यांकन :-  िन  िविधय  से मू यांकन कया जाएगा :- 

1. पा  पु तक के  उ र  के आधार पर :- 

क) कथावाचक और ह रहर काका के बीच या स बंध थे ? 

ख) समाज म र त  क  या अहिमयत ह ै? 

ग) महतं ारा ह रहर को समझाये जाने पर उनक  मनः ि थित कैसी हो गई ? 

घ) आप कैसे कह सकत ह क  ह रहर काका सयंु  प रवार के मू य  के ित सम पत और 
ेरक मानव थे ? 

2. इकाई परी ाए ं 



3. गृह काय  

4. प रयोजना काय 

क ा -दसव               िवषय व तु – कहानी  

पु तक – सचंयन (भाग-2)     करण – सपन  के स े दन  

िश ण उ े य:-   

1. समाज म ा  िवसगंितय  के बारे म छा  को सजग करना । 

2. ब  क  मानिसक दशा से अवगत करना । 

3. सािह य के ग  -िवधा (सं मरण) क  जानकारी दनेा । 

4. छा  म ाणी मा  के ित क णा, सहानभुिूत, ेम आ द क  भावना  जागृत करना । 

5. नैितक मू य  क  ओर े रत करना । 

6. ामीण ब  क  मानिसक दशा से अवगत कराना ।  

पूव ान परी ण :- यह पूवानुमान ह ै क छा  को अपने समाज एव ंप रवार क  क ठनाइय  

के बारे म ान ह ै।  ामीण ब  क  िश ण तथा सामािजक व था स ेअवगत ह ै। इसी 
क  आधार पर कुछ  कये जायग े:- 

1. अपने गाँव क  और वहाँ क  िश ा व था के बारे म वा कफ ह  ? 

2. या आपने कसी ब े को कूल म अपमािनत होते ए दखेा ह ै? य द हां, तो उसके 
बारे म बताइए । 

3. या आप का प रवार संयु  प रवार ह ै? आप के प रवार म कौन-कौन ह? 

4. अपने गाँव/शहर तथा वहा ँक  िश ा व था के बारे म बताइए ।  

श द ा प:- उ ारण संबंधी अशुि याँ, वा य योग , श द-भेद  ।  

वतनी योग:- लंड े (िहसाब- कताब िलखने क  ाचीन िलिप ),निनहाल(नानी का 
घर),चपत(थ पड़), हरफनमौला(पारंगत), अठे(यहाँ),लीटर(टूटे ए पुराने ख तहाल 
जूते),मुअ ल (िनलंिबत),अलौ कक(अनोखा )महकमा –ए-तालीम(िश ा-िवभाग)   

िवषय क  ा या के िलए योग कय ेजाने वाले अिभनव ढंग :- दृ य-  साधन, 

पी.पी.टी, ना - पांतरण, पा -पु तक । 

काय णाली :- छा  के पूव ान के आधार पर पाठ को आर भ करने से पूव भूिमका तुत 

क  जाएगी । छा  पाठ के बारे म, उसके मु य िब दु  के बारे म जानग े। शु  उ ारण 
ारा क ठन श द  के अथ बताते ए पठन एवं वाचन कया जायेगा । भूिमका के उपरा त 



पठन एव ं वाचन के दौरान येक अि वित क  ा या क  जाएगी। सामािजक मू य  स े
स बि धत चचा करत े ए अ यापक  के उिचत वहार पर चचा होगी । 

छा  सहभािगता :- सं मरण को यानपूवक सुनकर समझने का यास करग े । नायक के 
च र  पर तथा शैि क व था पर अपने िवचार तुत करग े। िश क ारा कये पाठ को 
सुनकर तथा उ ारण एव ं पठन शैली को यान से सुनकर उसका अनसुरण करग े । क ठन 
श द  के अथ समझग े। पाठ म आए िविभ  सामािजक मु  पर अपने िवचार रखग े।    

अ य े  के साथ एक करण :- कहानी के आधार पर मु य च र  के श द िच   

‘बनाने का यास करेगे । लेखक के गाँव का, उसके खेल  का, कूल का और अ यापक 
तथा हडेमा टर का िच  बनाकर उसम रंग भरग ेिजसस ेक पना शि  के िवकास के साथ-
साथ कला- े  म भी ो साहन िमलेगा । काउ स के बारे म जानकारी हािसल करग े। 

सीखन े के ितफल :- छा  गाँव के वातावरण के ित जाग क ह ग े । वहा ँ के कूल , 

काय  एव ंसामािजक प रवेश के ित ान म बढ़ावा होगा ।सैिनक  क  भत  और दशे के 
ित उनके योगदान पर भी चचा म सीखग े । एन.सी.सी. तथा एन.एस.एस.के अंतगत 
काउ स के मह व पर चचा होगी । इसका अनभुव भी छा  को करवाया जायेगा । पि य  

के ित न  वहार को भी सीख दी जाएगी ।िव ालय तथा अ यापक  का आदर का भाव 
भी पनपेगा ।   

ससंाधन :- पी.पी.टी, माट बोड , पा  -पु तक, भाषा िश ण िविधयाँ, लेख/ कहानी 

लेखन  । 

सह शैि क गितिविधयाँ:- छा  अपने गाँव क  शै िणक सम या  पर अपने िवचार रखग े
तथा उस पर लेख िलखग े । काउ स का अनभुव करन े के िलए छा  को अपने िव ालय 
अथवा गाँव म कसी अ य थान पर सव ण के िलए ले जाया जायेगा ।वहाँ व ेसहायता 
काय करत े ए अनुशासन का पाठ सीखग े। कूल के बाग एव ंआंत रक सु दरता को बनाय े
रखने म अपना योगदान दग े।  

पुनराविृ :- पुनरावृि  के तौर पर छा  से पाठ/किवता के स ब ध म कुछ  कये जायगे 
तथा  के संतोषजनक उ र ना पाने के अवसर पर उिचत समाधान भी कया जायेगा 
: 

1. लेखक के साथ खेलने वाले उसके साथी कैसे थे ? 
2. गम  क  छु य  म उ ह कैसा काम िमलता था ? 
3. उसका सबसे िनडर िम  कौन और कैसा था ? 
4. लेखक को कताब कस स ेिमलती थी ? 
5. लेखक का कूल कैसा था ? 

मू यांकन :-  िन  िविधय  से मू यांकन कया जाएगा :- 



1. पा  पु तक के  उ र  के आधार पर :- 

क) पी.टी. साहब क  शाबाश फौज के तमग  जैसी य  लगती थी ? 

ख) पी.टी.सर क  चा रि क िवशेषताए ँबताओ ? 

ग) ाचीन और आधुिनक िश ा णाली को पाठ के आधार पर प  क िजये ? 

घ) िव ा थय  को अनुशासन म रखने के िलए पाठ म अपनाई गई ? 

2. इकाई परी ाए ं 

3. गृह काय  

4. प रयोजना काय 

 

िवषय हदंी  

उप िवषय पदबंध 

िश ण उ े य  

● क ा आठ के छा  के िलए पदबधं एक नया िवषय ह ैइसिलए श द को 
समझाते ए पद बंद का ान कराना । 

● एक कार से वा य िवचार के लगभग सभी िवषय  का पुनर अ यास कराना 
। 

● अपने काम के ित छा  म िव ास पैदा करना । 
● रचना मकता जा त करना। 

 

सहायक साम ी 

●  यामप , चौक, ड टर ,सी .डी , ोजे टर आ द। 
प ित 

● 'जुिड़ए और समिझए 'गितिविध से पाठ का आरंभ करते ए पदबंध के िवषय 
म बताया जाएगा। 

िश ण काय  

● प रभाषा समझाते ए कुछ उदाहरण दए जाएगें। उसके बाद यह बताया 
जाएगा क पदबधं का अथ या ह ै तथा पु तक म दी गई जानकारी के 



मा यम स ेयह समझाया जाएगा क प  एव ंउपवा य क  पहचान कैसे क  

जाती ह।ै िवषय छा  को भलीभांित समझाने के िलए पाठ क  सी सीडी का 
क ा म सारण कया जाएगा ।बीच-बीच म सीडी को रोककर पाठ के मु य 
बंदु  पर काश डाला जाएगा ।'आओ दोहराएं' िविध से पाठ के मु य 
बंदु  पर बल दया जाएगा ।छा  को समझाया जाएगा क पदबधं के पांच 
भेद होते ह 

● सं ा पदबधं 

● सवनाम पदबधं 

● िवशेषण पदबधं 

● या पदबधं 

● या िवशेषण पदबधं 

● छा  को पदबधं के भेद समझाते ए पदबंध क  और उसके भदे क  पहचान 
करना बताया जाएगा। 

 

अ य ान े  के साथ एक करण 

● अलग-अलग िवषय  से संबंिधत वा य उदाहरण के प म छा  के सम  

रख ेजाएगें। 
● जैसे' धरती का आकार गोल ह।ै'इस वा य के मा यम से छा  भगूोल से जुड़ग े

● 'समाज म रहने वाल ेसभी ाणी एक समान ह'ैइस वा य से छा  सामािजक 
िश ा से जुड़गे। 
 

छा  सहभािगता 

● छा  दए गए अ यास काय को करगे।अपनी तरफ से कुछ उदाहरण तुत 
करके अपनी रचना मकता म सुधार करगे। 

 

सह शैि क गितिविध 

वग मकुाबला 



● छा  को दो वग  म बांट दया जाएगा एक वग वा य बोलेगा तो दसूरा 
वग इस वा य म पद बंद क  पहचान कर उसका भेद भी बताएगाइस कार 
छा  वग मुकाबले म भाग लेना सीखगे। 

 

पुनराविृत 

● पदबधं कसे कहते ह? 

● सं ा पदबधं क  या पहचान होती ह?ै 

● या पदबधं कसे कहते ह? 

● िवशेषण पद बंद को आप कस कार पहचानगे? 
 

िश ण के ितफल 

● छा  पदबधं और उसके भेद  क  पहचान करना सीख जाएगें। 
● रोचक गितिविध तथा अ यास काय ारा छा  अपनी अनुभव क  अिभ ि  

तथा लेखन मता को दशाने का अवसर ा  करगे। 
 

मू यांकन 

● अ यास काय, वग ितयोिगता तथा अ य गितिविधय  ारा छा  का 
मू यांकन कया जाएगा 

 

 

 

पाठ    वा य िवचार 

उप िवषय  

रचना तथा अथ के आधार पर वा य के भेद 

िश ण उ े य 

● पाठ म दए गए िवशेष बंदु  पर िवशेष प से बल दनेा । 



● वा य बनाते समय कन बात  का यान रखना चािहए अथवा उन म कौन-

कौन से गुण होने चािहए इस िवषय म समझाना । 
● वा य के अंग उ े य तथा िवधेय से प रिचत करवाना । 
● रचना तथा अथ के आधार पर वा य के भेद  क  जानकारी देना । 
● शु  वा य रचना िसखा कर छा  को लखेन के े  म आग ेबढ़ाना । 
● रचना मकता जा त करना। 

 

 पूव ान परी ा 

● या आप जानते ह क वा य कैसे बनता ह ै? 

● या श द  के मेल को वा य कहा जा सकता ह ै? 

● या वा य  म पद म का होना ज री होता ह ै? 

● या वही पद समूह, िजसका कोई अथ वा य कहलाता ह?ै 
 

सहायक साम ी 

● सीडी , ोजे टर, यामप , ड टर ,चौक कं यूटर आ द। 
 

प ित 

● वाचन कथा वण प ित 
 

िश ण काय 

● जुिड़ए और समिझए संदभ ारा उ े य -िवधेय क  जानकारी दी जाएगी तथा 
साथक -िनरथक श द  क  पहचान कराई जाएगी वा य क  प रभाषा बताते 
ए उसके गुण भीड़ तथा उपभेद पर चचा क  जाएगी ।बीच-बीच म संबंिधत 
उदाहरण दतेे ए िवषय क  पुि  क  जाएगी पाठ संबंधी सी. डी. का सारण 
कया जाएगा।अथ के आधार पर तथा रचना के आधार पर वा य के भेद  
क  जानकारी दी जाएगी।छा  को सरल वा य से संयु  वा य म पांतरण 
करना तथा संयु  स ेसरल वा य बनाना भी िसखाया जाएगा।अथ के आधार 
पर वा य के आठ वेद  के बारे म भी बताया जाएगा। 



 

अ य ान े  के साथ एक करण 

● Sentences के बारे म बताते ए उप िवषय को अं ेजी िवषय के साथ भी 
जोड़ा जाएगावातावरण तथा िव ान से जुड़ े ए वा य  ारा छा  को 
िव ान तथा वातावरण जैसे िवषय  से भी जोड़ा जाएगा। 

● जैसे वातावरण म ब त से त व शािमल होते ह। 
● र  वाह बढ़ने से बाजार क  मृ य ुहो गई। 

 

छा  सहभािगता 

● अ यास काय करते ए छा  अपनी रचना मकता का िवकास करग े ।अपनी 
तरफ से उदाहरण दतेे ए अपनी सोचने और िवचार करने क  शि  को 
दशा एगेंअपनी आशंका  का िनवारण करते ए उ  िवषय को अ छी तरह  

से समझने का यास करगे। िवषय संबंधी क  दी गई गितिविध को करगे। 
 

सह शैि क गितिविध 

● अिभनय करना 
● वा य िवचार के सभी भेद  को छा  म बांट दया जाएगा और एक 

अ यािपका के प म अिभनय करते ए उ ह क ा के अ य छा  को िवषय 
समझाने के िलए कहा जाएगा इससे उनक  दोहराई भी हो जाएगी और व े
िवषय को अ छी तरह से समझ सकगे। 

 

पुनराविृत 

● रचना के आधार पर वा य के कतने भेद होते ह? 

● अथ के आधार पर वा य के भेद  के नाम बताओ। 
● या हम सरल वा य को संयु  म बदल सकते ह? 

● राधा नहा कर सो गई का संयु  वा य या होगा? 

● 'वह क ा म थम आया य क वह ब त मेहनती था। 'इस वा य का सरल 
वा य या होगा? 



 

 िश ण के ितफल 

● छा  वा य और उसके भेद  को अ छी तरह से समझ जाएगें तथा सरल स े
संयु  और संयोग से सरल वा य बनाना सीख जाएगें वह अथ के आधार पर 
वा य के आठ  भेद  को अ छी तरह स ेसमझ जाएगें। छा  साथक वा य 
रचना करने म िनपुण हो जाएगें और वा य  को उनके भेद  के आधार पर 
नामां कत कर सकगे। 

मू यांकन 

● अ यास पि का ,क ा परी ा , मौिखक तथा िलिखत प म छा  का 
मू यांकन कया जाएगा। 

 

िवषयव तु- ाकरण                       करण - समास  

उ े य :- 1.छा  को ाकरण का ान कराना । 

        2. सामािसक श द  क  पहचान कराना । 

        3. भाषा म संि ीकरण का ान कराना । 

        4. भाषा को आकषक और रोचक बनाना । 

पूव ान परी ा :- यह पूवानुमान ह ै क छा  वा यांश  के िलए एक श द बनाना जानत ेह , 
अतः उनस ेपुछा जायेगा – 

-‘राह के िलए खच ‘ के िलए एक श द बताए ं। 

-‘घुड़दौड़’ श द म कन दो स पूण श द  का योग आ ह ै? 

-‘नीलकंठ’ श द का या अथ ह?ै यह िवशेष तौर से कसके िलए योग कया जाता ह ै? 

संसाधन /िवषय क  ा या के िलए योग कया गए अिभनव ढंग  ;- माट बोड, 

यामप , झाड़न,चॉक, लैश काड , ाकरण पु तक आ द , लंक --https:/youtu.be/plXGAbMzobu। 

काय णाली :- छा  के सम  कुछ श द बोल कर उनके अथ प  करते ए उ ह िव ह करके 
बताया जायेगा , िजससे उ ह पूवपद तथा उ रपद के बारे म बताते ए समास ,सम त पद तथा 
उनके िव ह के बारे म िव तार से समझाया जाएगा ।इसके प ात् माट बोड , यामप  तथा 



ाकरण पु तक क  सहायता से उ ह इसके सम त भेद  क  जानकारी दी जाएगी  

 

 

छा  सहभािगता :- अ यािपका ारा दी गई जानकारी को छा  यान से सुनग ेतथा उदाहरण  
ारा ान क  पुि  करग े। वयं िलिखत प से अ यास करग े। लैश काड के मा यम से छा  
समास के भेड़  , सम त पद एव ंिव ह का अ यास करग े।  

सह शैि क गितिविधयाँ :- छा  कसी पाठ म से चुनकर कुछ सम पद  क  सूची बनायग ेतथा 
उसका समास िव ह कर उनके भेद  के नाम िलखग े,साथ ही उ ह खेल िखलाया जायेगा िजसम 
छा  को समूह  म िवभािजत करके िविभ  भेद   के श द बाँट दए जायगे ; अ यािपका के श दांश 
बोलने पर पूवपद तथा उ रपद िलए ए छा  आगे आएगें तथा सम तपद बनायग े। 

ान के अ य े  के साथ एक करण :- समास के भेद  का चाट बनाने तथा उनके िच  
बनाने म उनक  िच कला का िवकास होगा । इसके अित र  कं यूटर ,किवता लेखन आ द िवषय  
के ान के साथ भी जोड़ा जा सकता ह ै।एक किवता के मा यम से भी समास के भेड़  क  
पहचान करवाई जा सकती ह ै:- 

ं  म और िछप े               ि गु म पहला गणना पद आवत है  

बीच म कारक िच न िछपे          त पु ष समास कहावत ह ै    

  पहला पद अ य,अ यी भाव      ब ीिह म अ य धानत है  

पहला पद जाने िवशषेण ह ै         कमधारय नाम कहावत ह ै 



पुनराविृ  :- 1. सम त पद कसे कहत ेह ै? 

2. कमधारय तथा ब ीिह म या अंतर ह?ै 

3. ‘यथाशि ’ श द का समास-िव ह करो  

4. िजस सम तपद का पहला पद सं यावाची हो, उसे या कहते ह?ै 

सीखने के ितफल :- छा  श दांश  को एक श द  म कहना सीखग े। समास के सभी भेद  क  
पहचान तथा उनके योग का अ यास करग े। 

मू यांकन :- छा  क  जानकारी का मू यांकन करन ेके िलए उ ह गृह काय म ाकरण पु तक 
का अ यास काय करने को दया जाएगा ।इसके अित र  क ा म परी ा ली जाएगी । 

 

िवषय व त-ु लेखन                   करण – प  लखेन  

उ े य:- 1. िव ा थय  के श द भंडार म वृि  करना  

2. मातृभाषा और उसके सािह य के ित िच जागतृ करना  

3. छा  क  क पना शि  का िवकास करना  

4. प  लेखन क  यो यता का ा  करना  

5. प  म अपनी बात को िवषयानु प योग के साथ सं ेप म िलखने क  यो यता का िव तार 
करना  

पूव ान परी ण:- 1. या आप जानते ह पुरान ेसमय म स दशे भेजने क  कौन-कौन सी 
िविविधयाँ थ ? 

2. आप कसी को स दशे (आजकल) कस कार भजेत ेह ? 

3. या आपने कसी को प  िलखा है ? 

संसाधन /िवषय क  ा या के िलए योग कया गए अिभनव ढंग  ;- माट बोड, 
यामप , झाड़न,चॉक, लैश काड , ाकरण पु तक आ द 

काय णाली:- छा  को प  लेखन का मह व समझाया जायेगा क चाह ेइ टरनेट के वतमान 
युग म एक सीमा तक प  का चलन कम आ ह,ै क तु आज भी समाज के सभी वग  के िलए 
लोग प  वहार करते ह ।िविभ  कायालय  म तो प  वहार अित आव यक ह ै। प  िलखते 
समय िजन बात  का यान रखना चािहए ,उनक  जानकारी छा  को दान क  जाएगी । प  के 



कार बताये ए प  को दो भाग  म बांटा जाने के बारे म बताया जाएगा :-

 

छा  सहभािगता :- छा  औपचा रक एव ंअनौपचा रक प  के ा प के बारे म जानग ेतथा 
िलिखत अ यास ारा उस जानकारी को पु  करग े।अ यास- पु तक तथा माट बोड म दए गाये 
प  के उदाहरण  का अ यास करग े।छा  एक प  अपने सहपाठी को िलखग ेिजसम कोरोना के 
दौरान िश ा क  ि थित का वणन कया गया हो । 

सह शैि क गितिविधया:ँ- छा  को सव ण के िलए डाकघर क  िविभ  या  को जानने 
के िलए ो सािहत कया जाएगा िजसके िलए व ेउसक  वेबसाइट से या द तर म जाकर अनुभव 
ा  कर सकते ह । 

ान के अ य े  के साथ एक करण :- भाषा िव तार के साथ-साथ सामािजक –शा , भूगोल 
,इितहास , मनोिव ान आ द कई िवषय  के साथ तारत य थािपत कया जाएगा । 

सीखने के ितफल :- छा  प -लेखन के ारा भाषा के िविभ  पहलु  के बारे म सीखग े, जैसे 
–सरलता, प ता, िन या मकता, संि ता, मौिलकता एव ंउ े यपूणता आ द । 

यो यता िव तार काय :-छा  से प  के ा प िलखवा कर पूछे जाएगँ ेिजससे उनका अ यास 
होगा -- 



         

सहायक िश ण साम ी:- िविभ  कार के प  , िलफ़ाफ़ा , अंतदशीय, पो टकाड अ द 
क ा म दखाए जाएगँ े 

मू यांकन :-  हदंी ाकरण म दए कुछ औपचा रक  तथा अनौपचा रक प  को अ यास के 
िलए दया जाएगा –जैसे  

--बक के बंधक को प  िलिखए िजसम ए.टी.एम.्के अभी तक जारी ना होन ेक  िशकायत हो  

--अपनी माता जी के वा य क  जानकारी दते े ए िपताजी को प  िलिखए  

-इकाई परी ा  

--प रयोजना काय  

-गृह काय 

 

िवषय।        हदंी 

उप िवषय   िव ापन 

िश ण उ े य 

● छा  को िव ापन का अथ समझाना। 
● उ ह िव ापन का मह व बताना। 
● छा  को अ छा िव ापन बनाने के िलए ज री त व  क  जानकारी दनेा। 
● एक अ छा और सुंदर िव ापन बनाना िसखाना। 
● रचना मकता का िवकास करना। 
● क पना शि  का िवकास करना। 
● भाषाई कौशल  का िवकास करना। 

 पूव ान परी ा 



● या आपने कभी टीवी म कोई िव ापन दखेा ह ै? 
● ।अखबार  म भी या िव ापन आते ह ? 
● या आप जानते ह क हमारे जीवन म िव ापन का या मह व ह?ै 
●  या आप कोई ऐसा िव ापन बता सकते ह िजसन ेआपको ब त भािवत कया? 
● या आप कभी कसी िव ापन से उस उ पाद को खरीदने के िलए े रत ए ह? 
● या आप कोई िव ापन बनाना जानते ह? 

 

सहायक साम ी 

● यामप , चौक, झाड़न, यू ूब ,कुछ अखबार, कुछ पुराने मैगजीन 

प ित 

● अिभनय करना, सुंदर िव ापन तैयार करना , कसी िव ापन को नाटक य प म तुत 
करना 

िश ण काय 

● छा  को आम ि  के जीवन म िव ापन के मह व को बताते ए उ ह एक सुंदर और 
रंगीन िव ापन बनाना िसखाया जाएगा ।उ ह िव ापन के अलग-अलग त व  के बारे म 
भी बताया जाएगा। छा  को यह भी बताया जाएगा क िव ापन कतने कार के होते 
ह। छा  को समझाया जाएगा क िव ापन बनाते समय कुछ बात  का यान रखना 
चािहए जैस े

● िव ापन उपभो ा  के मन :ि थित के अनु प होना चािहए होनी चािहए। 
● िव ापन  म िच  का ब त भाव होता ह ै। 
● ।िव ापन  म रंग  का भी ब त भाव होता ह ै। 
● िव ापन  म िच तथा यान आक षत करन ेके गणु होन ेचािहए। 

छा  को कुछ उदाहरण दतेे ए एक अ छे िव ापन को बनाने के गुण बता कर िव ापन बनाने 
के िलए कहा जाएगा। 

अ य ान े  के साथ एक करण 

● िव ान से संबंिधत उ पाद के िव ापन बनवा कर छा  को िव ान के साथ जोड़ा जाएगा। 
● िव ापन कला को सीखत े ए छा  अथशा  का ान भी ा  करगे। 
● िच  बनाकर और रंग  आ द का योग करके छा  िच कला से भी जुड़गे। 

 छा  सहभािगता 

● छा  अपनी पसंद के कुछ िवषय  पर िव ापन बनाएगं।े 
● कसी पदाथ अथवा कसी अ य िव ापन को नाटक के प म भी तुत करगे। 

सह शिै क गितिविध 



● छा  को िच  सिहत िव ापन बनाने के िलए कहा जाएगा। 
● अिभनय करना 

पनुराविृत 

● आप जानते ह क िव ापन को बनाते समय क या न कन बात  का यान रखना पड़ता 
ह?ै 

● या आप एक अ छा िव ापन बना सकते ह? 
● िव ापन कतने कार के होत ेह? 
● या िच  िव ापन को आक षत बनाते ह? 

िश ण के ितफल 

● छा  आज के युग म िव ापन के मह व को समझ जाएगं ेऔर एक अ छा िव ापन 
बनाना भी सीख जाएगं।े 

मू याकंन 

िन िलिखत सभी तरीक  को अपनाते ए छा  का मू यांकन कया जाएगा। 

● अ यास काय 
● इकाई परी ा 
● गृह काय 

 

 

िवषय           हदंी 

उप िवषय    सचूना लखेन 

िश ण उ े य 

● भाषाई कौशल  का िवकास करना। 
● िव ा थय  क  श द भंडार म वृि  करना। 
● छा  क  क पना शि  का िवकास करना। 
● छा  को सूचना िलखने के उ े य बताना। 
● छा  को सूचना िलखने का सही ढंग बताना। 
● ाकरण के िनयम  का ान दान करना। 
● हदंी भाषा के अ ययन म िच पैदा करना। 

पूव ान परी ा 

● या आप सूचना श द का अथ समझते ह? 



● या आप अपनी अपने कूल म सूचना पट पर कूल या धानाचाय क  तरफ से िलखी 
ई सूचना पड़ी ह?ै 

● या आप सूचना िलखने का सही ढंग जानत ेह? 
● या आप जानते ह क सूचना िलखने के या- या उ े य हो सकते ह? 
● या आपने कभी अखबार या मैगजीन आ द म या कसी द तर के बाहर सूचना पट पर 

िलखी ई सूचना पड़ी ह?ै 

सहायक साम ी 

● यामप , चौक, झाड़न,कं यूटर , ोजे टर पुरानी ,अखबार पुराने  सूचना प , यू ूब 
,गूगल आ द। 

प ित 

● 'करो और सीखो' प ित का योग करते ए छा  को सूचना िलखना िसखाया जाएगा। 

िश ण काय 

िविभ  साधन  का योग करते ए छा  को बताया जाएगा क सचूना -लखेन का ता पय ह ै-
- कसी िवशषे सचूना को सावजिनक करना। यह औपचा रक शैली म िलखी संि  जानकारी होती 
ह।ै यह आम ि य  तथा संगठन  ारा उपयोग म लाई जाती ह।ै इसका योग ज म तथा मृ यु 
क  घोषणा करन े,घटना  जैस े--उ ाटन व सेल ,सरकारी आदशे  क  जानकारी दने,े कसी 
िवशेष अवसर के िलए आमं ण दनेे , कसी कमचारी को नौकरी से बखा त करने या कमचारी 
ारा नौकरी छोड़ने क  सूचना दनेे के िलए कया जाता ह ै।इन सूचना प  को एक खास बोड 
पर लगाया जाता ह ै कसी भी कूल या संगठन  म खास जगह पर यह बोड लगाए जाते ह 
।जब क सरकारी िवभाग  ारा जारी सूचना िभ  -िभ  पसमाचार प  म भी छापी जाती 
ह।ैछा  को समझाया जाएगा क एक अ छी सूचना के िलए कुछ बंदु  का यान रखना 
आव यक होता ह ैजसै-े 

● िजस सं था , कूल या ऑ फस ारा इसे जारी कया जा रहा ह-ै उसका नाम। 
● िजस दनांक को इसे जारी कया जा रहा ह।ै 
● सही शीषक जो सूचना को प  कर 
● एक आक षत करन ेवाला नारा या लोगन 
● सूचना िलखने का उ े य जैस े-मी टंग , कसी ओर यान आक षत करन,े आम जनता 

को, सामा य जानकारी आ द 
● शमी का सही और पूरा िववरण - दनांक ,समय , थान , ो ाम, कतने बजे से कतन े

बजे तक 

छा  को समझाया जाएगा क इन सभी बात  का यान रखकर आप एक अ छी सूचना िलख 
सकते ह।छा  को सूचना का सही ा प बताकर नमूने के तौर पर कुछ सूचनाए ंिलखने के िलए 
कहा जाएगा। 

 अ य ान े  के साथ एक करण 



● अं ेजी म नो टस राइ टंग के बारे म बताते ए छा  को अं ेजी िवषय से भी जोड़ा 
जाएगा।सामािजक िवषय  से संबंिधत सचूनाए ंिलखने के िलए कहकर छा  को सामािजक 
िश ा से भी जोड़ा जाएगा। 

छा  सहभािगता 

● छा  क ा म पढ़ाई के िवषय को अ छी तरह हण करग।े अ यास काय 
करते ए सूचना लेखन को अ छी तरह सीखगे।अपनी क पना शि  और 
रचना मकता का िवकास करगे। िवषय से संबंिधत गितिविध को िचकर ढंग 
से करगे। 
 

 सह शैि क गितिविध 

● उप िवषय को अ छी तरह से समझाने के िलए एक गितिविध का सहारा 
िलया जाएगा। 

● छा  को अपने आप को धानाचाय, कसी सभा के अ य , हडे बॉय, हडे गल, 

िव ा थय  के ितिनिध आ द के प म अिभनय करते ए एक सूचना तैयार 
करने के िलए कहा जाएगा। 
 

पुनराविृत 

● या आप सूचना लेखन का अथ समझ गए ह? 

● या आप एक अ छा सूचना लेखन कर सकते ह। 
● या आप िविभ  सूचना  को िलखने या उ े य जानते ह? 

● सूचना लेखन म कन कन बंदु  का यान रखना चािहए? 

● एक सूचना म या- या चीज प  होनी चािहए? 
 

िश ण के ितफल 

● छा  सूचना तैयार करना सीख जाएगें। 
● छा  के श दकोश म वृि  होगी। 
● छा  क  रचना मकता और क पना शि  का िवकास होगा। 
● छा  सूचना िलखने क  कला म समथ हो चुके ह। 



 

मू यांकन 

िन िलिखत सभी िविधय  ारा छा  का मू यांकन कया जाएगा 

● अ यास पि का 
● इकाई परी ा 
● पाप के अंत म दया गया अ यास काय। 
● अलग-अलग िवषय  पर सूचना लेखन। 

 

िवषय          हदंी 

उ  िवषय।  अनु छेद लेखन 

िश ण उ े य 

● छा  क  रचना मक शि  का िवकास करना। 
● छा  को अनु छेद िलखते समय मह वपूण बात  क  जानकारी देना। 
● छा  को अलग-अलग तरह के और अलग-अलग िवषय  पर अनु छेद िलखना 

िसखाना। 
● श द ान म वृि  करना। 
● क पना शि  का िवकास करना। 
● वतनी और वा य संबंधी ु टय  को दरू करना। 
● भाषाई कौशल  का िवकास करना। 

पूव ान परी ा 

● 'अनु छेद 'श द का अथ या होता ह?ै 

● अनु छेद और िनबंध म या अंतर होता ह?ै 

● अनु छेद लेखन म संकेत बंदु  का या मह व होता ह?ै 

● या आपने कभी पहल ेकोई अनु छेद िलखा ह?ै 

 सहायक साम ी 

● ाकरण पुि तका , यामप  ,चौक, झाड़न 

प ित 



,'करो और सीखो 'प ित ारा छा  को अलग-अलग िवषय  पर अनु छेद िलखने के 
िलए कहा जाएगा। 

 

िश ण काय 

छा  को समझाया जाएगा क अनु छेद िनबंध से िभ  होता ह ै।इसे िलखते समय 
भूिमका बांधने और िन कष दनेे क  आव यकता नह  होती। दए गए िवषय को क  

म रखकर पूरे अनु छेद म उसी का िव तार कया जाता ह ैअतः यह यान रखना 
चािहए क अनु छेद म अनाव यक संग ना हो, सभी वा य एक दसूरे से जुड़ े ए 
और वाभािवक प से क य का िमक िवकास करते ए दखाई दनेे चािहए 
।अनु छेद म प ता और सजगता लाने के िलए संगती एव ंएका ता आव यक ह ै
।सीिमत आकार होने के कारण अनु छेद लखेन मअनाव यक िव तार नह  करना 
चािहए। 

अनु छेद िलखते समय िन िलिखत बात  का यान रखना चािहए 

● अनु छेद का आकार सीिमत हो।( लगभग 80 से 100 श द) 

● एक क ीय भाव या िवचार का िमक िव तार ह।ै 
● अलंका रकता तथा अनाव यक श द योग ना हो। 
● भाषा म िवषय के अनु प सहजता तथा वाह हो। 

 अनु छेद  को मु य प से चार भाग  म िवभ  कया जा सकता ह-ै- 

● िवचार धान अनु छेद  

● वणन धान अनु छेद  

● भाव धान अनु छेद 

●  क पना पर आधा रत अनु छेद 

छा  को अलग-अलग िवषय दखेकर अनु छेद िलखने के िलए कहा जाएगा। 

 

छा  सहभािगता 

 



● छा  कुछ अ यािपका ारा दए गए और कुछ अपनी मनपसंद के िवषय  पर 
पहल ेमौिखक प म अपने िवचार क ा म कट करग ेउसके बाद िवचार  
को एक अनु छेद के प म िलखने का यास करगे। 

● छा  अ यास के िलए दए गए िवषय  पर अनु छेद िलखने का यास करगे। 
 

सह शैि क गितिविध 

● क ा म कुछ िवषय  को लेकर चचा क  जाएगी उसके बाद छा  उसी चचा 
को एक अनु छेद का प दगे। 

● जैसे - योहार  का जीवन म मह व, नर हो ना िनराश करो मन को, समाज 
सेवा, मजहब नह  िसखाता आपस म बैर रखना आ द। 
 

अ य ान े  के साथ एक करण 

● िव ान से जुड़ े ए अनु छेद लेखन से छा  िव ान के साथ जुड़गे। 
● रा ीय एकता ,रा वज, आ द जैसे िवषय  पर अनु छेद िलखकर व ेनाग रक 

शा  से जुड़गे। 
● कृित से जुड़ े ए िवषय  पर अनु छेद लखेन से छा  पयावरण िश ा के 

साथ जुड़ जाएगें। 
पुनराविृत 

● अनु छेद क  भाषा कैसी होनी चािहए? 

● या अनु छेद म मुहावर  तथा लोकोि या ंका योग करना सही ह?ै 

● या अनु छेद लेखन क  कोई श द सीमा होती ह?ै 

● अनु छेद अिधक से अिधक कतने श द  म िलखा जा सकता ह?ै 

मू यांकन 

● कुछ िवषय दकेर छा  को अनु छेद िलखने के िलए कहा जाएगा। 
● क ा परी ा के दौरान कसी भी िवषय पर अनु छेद िलखवाया जाएगा। 
● अ यास काय 

 

उपयु  सभी िविधय  का सहारा लेते ए छा  का मू यांकन कया जाएगा। 



 

िवषय- हदंी                 करण – महुावरे  

िश ण उ े य :-* मुहावर  के अथ से छा  को प रिचत कराना  

              *उनके अथ तथा ावहा रक योग को समझाना  

              *िव ा थय  के श द भंडार म वृि  करना  

              *मातृभाषा और उसके सािह य के ित िच जागृत करना  

              *छा  क  क पना शि  का िवकास करना  

सहायक साम ी :- यामप  , चाक, झाड़न , लैश काड , माट बोड, ाकरण पु तक  

पूव ान परी ा :- * या आप जानते ह मुहावरा या होता ह?ै 

 या आपने कभी कोई मुहावरा सनुा ह?ै 
 भाषा म मुहावर  का या मह व होता ह?ै 

िश ण िविध :- छा  को समझाया जायेगा क  मुहावरा अरबी भाषा का श द ह ैिजसका अथ 
ह’ै अ यास ‘। मुहावर  म शाि दक अथ मह वपूण नह  होता अिपतु ला िणक या ं याथ मु य 
होता ह ै‘। मुहावरा एक वा यांश होता ह ैतथा इसम काल ,वचन तथा पु ष के अनु प 
प रवतन होता ह ै‘। उनक  ाकरण पु तक के मा यम से कुछ उदाहरण पढ़ ेजायग ेतथा उनके 
अथ और वा य योग समझाए जाएगँ े‘। 

सह शिै क गितिविध :-छा  को कुछ लैश काड दखाए जाएगं ेिजसमे बने िच  को दखे कर 
व ेमुहावरा पहचानग े‘। इस िविध के मा यम से उ ह महुावरे तथा उनके अथ हण म सहायता 
होगी ‘। 

 

ान के अ य े  के साथ एक करण :- छा  अिभनय कला तथा सामािजक िश ा के साथ-
साथ कला के े  से जुड़ग ेतथा मुहावर  को आ मसात करग े‘। 

छा  सहभािगता :- छा  मुहावरे का अथ समझते ए इसके भाषायी मह व को जानग े‘।अपनी 
पा  पु तक के पाठ  म से मुहावरे छांट कर उनके अथ ढँूढने का यास करग े‘। दए गाये 
प रयोजना काय को करग े। 

सीखने के ितफल :- * छा  हा रक जीवन म मुहावर  के मह व को जानग े‘। 



 भाषा को मुहावर  के योग ारा आक षत बनाना सीखग े। 
 रचना मक कला का िवकास होगा ‘। 
 अिभनय कला तथा िच  कला म िवकास होगा ‘। 

पनुराविृ  :- * मुहावरे का शाि दक अथ या ह ै? 

 मुहावर  का योग भाषा म य  कया जाता ह ै? 
 अ यास  ारा पुनरावृि  करवाई जाएगी  

 मू याकंन :- ाकरण पुि तका के अ यास काय म दए  को हल करग ेतथा काय पुि तका 
को भी करग े 



  

 

 

 

 

 

 

   


