
क�ा 8 
पाठ 1- पह�ए सावधान रहना 
 
�श�ण उ�दे�य  

● छा�� म� देशभि�त क� भावना पदैा करना तथा उसका �वकास करना। 
● भारत के इ�तहास से प�र�चत करवाना  
● देश के महान तथा वीर स�ैनक� क� गौरव गाथा का वण�न करत ेहुए छा�� को उनके �वशषे �थान के बारे म� 

बताना। 
● भाषा म� �वशषे �प से का�य म� अलकंार� के �योग के बारे म� बताना। 
● क�वता पाठ करना तथा नए श�द� के अथ� समझाना 

 
सहायक साम�ी  

● �यामप�ट, चौक, पा�यप�ुतक, �माट� बोड� 
 
श�द �ा�प 

● ��ण ,इं�गत ,सर श�द, मम��पश� 
 

वत�नी 
● वजीफा ,��य�ुर ,भवर, अ�प�ट, अतंराल 

 
काय� �व�ध 

● क�वता पाठ करत ेहुए छा�� को ताल म� क�वता पठन �सखाया जाएगा ।क�ठन श�द� का श�ुध उ�चारण 
तथा उनके अथ� समझाएं जाएंगे ।देश �ेम देश के ��त छा�� का कत��य, सतक� ता आ�द न�ैतक म�ूय� से 
अवगत करवाया जाएगा। छा�� को समझाया जाएगा �क हमारा देश �वत�ं तो हो गया है परंत ुइसक� र�ा 
का भार अब सभी देशवा�सय� पर है ।अपने देश क� र�ा के �लए हम सबको सावधान रहना पड़गेा ।श� ुका 
डर हमेशा रहेगा। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● क�वता को गीत के �प म� ��ततु करत ेहुए छा� सगंीत क� गायन कला से अवगत ह�गे। 
●  सरु तथा ताल का �ान �ा�त कर�गे। 
● इस मा�यम से छा� सगंीत से जड़ु�गे। 
● 'भारतीय एकता म� बाधक त�व' इस �वषय पर क�ा म� प�रचचा� करवाई जाएगी। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● क�वता के मा�यम से छा� सगंीत, इ�तहास तथा भारत क� भौगो�लक �वशषेताओ ंका �ान भी �ा�त 
कर�गे । 

 
ससंाधन 

●  सगंीत का कमरा ,तबला ,पा�य प�ुतक 
 

छा� सहभा�गता 
● छा� क�वता पाठ कर�गे तथा अपने मन म� उठने वाले ��न अ�या�पका से पछू� गे। 
● छा� क�वता को एक गीत क� तरह ��ततु करने का �यास कर�गे। 



● 'भारतीय एकता म� बाधक त�व '�वषय  पर चचा� करवाई जाएगी और छा� उस म� भाग ल�गे । 
 
पनुराव�ृत 

● क�व देशवा�सय� को सावधान रहने के �लए �य� कहता है ? 
● अगर आज हमारा भारत गुलाम होता तो हमारा जीवन कैसा होता? 
● हमारे देश पर �कस का खतरा मडंरा रहा है? 
● सम�त �दशाएं खलुने का �या ता�पय� है? 

 
सीखने के ��तफल 

● छा�� के �ान म� व�ृ�ध होगी। 
●  उ�ह� क�ठन श�द� के अथ� समझ आने श�ु हो जाएंगे और उन से वा�य बनाना भी सीख जाएंगे। 
● देश क� सरु�ा से सबं�ंधत सम�याओ ंको जान पाएंगे। 
● क�वता को ताल और लय के साथ पढ़ना सीख जाएंगे। 
● क�वता के भाव को �हण करके क�वता से जड़ु े��न� के उ�र देना सीख जाएंगे। 

 
म�ूयांकन 

● क�ा पर��ा ,काय� प��का , मौ�खक कथा �ल�खत �प से म�ूयांकन �कया जाएगा। 
●  छा�� क� अ�भ�यि�त को भी परखा जाएगा 
● मौ�खक अ�भ�यि�त को परखत ेहुए छा�� के उ�चारण का म�ूयांकन भी �कया जाएगा। 

 
 
 
पाठ 2 
साए 
 
�श�ण उ�दे�य 

● एक स�चे �म� क� �म�ता के बारे म� बताना । 
● �म� को �दया गया वचन �नभाने के �लए �े�रत करना । 
● छा�� को यह समझाना �क स�चा �म� अनमोल धन के समान होता है । 
● श�द �ान म� व�ृ�ध करना, पाठ म� �य�ुत शलै� समझाना । 
● पाठ का भावाथ� �हण करने म� स�म बनाना । 
● नए श�द� के अथ� समझाना। 

 
पवू� �ान पर��ा 

● आपके �कतने �म� ह�? 
● स�चे �म� क� पहचान कैसे होती है ? 
● �या आप कृ�ण और सदुामा क� �म�ता के बारे म� जानत ेह�? 

 
● छा�� के पवू� �ान का प�रचय लेत ेहुए �वषय को उ�घा�टत �कया जाएगा। 

 
श�दावल� 

● असमजंस ,सदुरू, ��य�ुर ,द�ुवधा 
 



वत�नी 
● अ��य, आ�वासी, समा�त ,�व�ततृ 

 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 

● �यामप�ट ,चौक ,​  पा�यप�ुतक ,�माट� बोड� ,ना�य मचंन ,कहानी सनुना और सनुाना। 
 

�श�ण काय� �व�ध 
● छा�� �वारा पाठ का पठन करवात ेहुए उनको क�ठन श�द� के अथ� बताए जाएंगे और उनको श�ुध 

उ�चारण का �ान भी करवाया जाएगा ।पाठ को छा�� के जीवन के साथ जोड़त ेहुए उ�ह� स�ची �म�ता का 
मह�व समझाया जाएगा ।छा�� को पाठ से सबं�ंधत ��न� के उ�र �लखने के �लए �े�रत �कया जाएगा 
।ना�य मचंन के �वारा पाठ को समझाने का �यास �कया जाएगा। दो �म�� क� कहानी को आक�ष�त ढंग 
से ��ततु �कया जाएगा। 
 

सह श�ै�क ग�त�व�धयां 
● छा� �म�ता सबंधंी �कसी अ�य कहानी को क�ा म� नाटक के �प म� ��ततु कर�गे 
● पा�य प�ुतक म� पढ़� गई कहानी को भी नाटक के �प म� ��ततु करने का �यास कर�गे 
● �म�ता से सबं�ंधत कोई कहानी सनुाएंगे 
● इस �कार छा� नाटक म� अ�भनय करना तथा कहानी सनुाना सीख जाएंगे 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● इ�तहास,  ​भगूोल  ,तथा नाटक क� कला से प�र�चत ह�गे। 
 

छा� सहभा�गता 
● छा� ने श�द� के अथ� �हण कर�गे तथा उनसे नए वा�य बनाएंगे। 
● पाठ के साथ जोड़त ेहुए एक नई कहानी का सजृन करने का �यास कर�गे। 
● नाटक म� अ�भनय कर�गे। 

 
ससंाधन 

● प�ुतकालय, गूगल 
 

पनुराव�ृत 
● कहानी �कस जीवन म�ूय पर आधा�रत है? 
● अ�ज ूकैसा लड़का था और वह अपने �पता से �मलने �य� गया? 
● कहानी से आपको �या �श�ा �मलती है? 

 
सीखने के ��तफल 

● छा�� के श�द �ान म� व�ृ�ध होगी  
● कहानी बनाना तथा उसका नाटक �प म� ��ततु करना सीख�गे। 
● नए श�द� का वा�य म� �योग करना सीख�गे । 
● �म�ता का मह�व समझत ेहुए एक स�चा �म� बनने के �लए �े�रत ह�गे । 
● श�द� को श�ुध �प म� बोलना सीख जाएंगे। 

 
म�ूयांकन 



● छा�� के म�ूयांकन के �लए अलग-अलग मा�यम� का सहारा �लया जाएगा। 
● �ल�खत तथा मौ�खक क�ा पर��ा। 
● काय� प��का। 
● अ�यास के ��न -उ�र, खाल� �थान भरना आ�द। 
● इन सभी मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

 
 
पाठ 3 
मेर� साह�सक या�ा 
 
�श�ण उ�दे�य 

● छा�� को जीवन म� उ�प�न चनुौ�तय� का साहस और �ह�मत से सामना करने के बारे म� जानकार� देना। 
● चनुौ�तय� का डटकर सामना करना �सखाना। 
● श�द �ान म� व�ृ�ध करना। 
● श�ुध पठन �सखात ेहुए पाठ म� �य�ुत श�दावल� आ�द का �ान �दान करना। 

 
पवू� �ान पर��ा 

● आपको कौन सा खेल पसदं है? 
● अमे�रका म� दास �था का उ�मलून कब हुआ? 
● इं�ल�ड �कस महादेश म� ि�थत है? 

 
श�दावल� 

● ना�वक, �व�ोह ,मनुाफा ,�वीप 
वत�नी 

● म�ुत, रॉ�बसंन, �ूसो, क�तान 
 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 

● पा�यप�ुतक, �माट� बोड� ,�यामप�ट, चौक, ��य ��य सीडी वाता�लाप, प�रचचा� आ�द 
 
�श�ण काय� �व�ध 

● पाठ का पठन करवात ेहुए छा�� को समझायाजाएगा क� जीवन सघंष� का ह� दसूरा नाम है। जीवन म� 
��तपल उ�प�न होने वाल� चनुौ�तय� का डटकर सामना करना चा�हए ।इस पाठ म� रॉ�बसंन �ूसो क� 
पहल� सम�ु� या�ा का वण�न करत ेहुए बताया गया है �क �कस �कार उसने अपने रा�त ेम� आने वाल� हर 
मसुीबत का �नडरता और बहादरु� से सामना �कया। 

● छा�� को उनक� �कसी यादगार घटना के बारे म� सहपा�ठय� को बताने के �लए कहा जाएगा इससे उनम� 
अपनी बात कहने का साहस उ�प�न होगा 

● उ�ह� यादगार घटना अथवा या�ा व�ृांत को �लखना भी �सखाया जाएग। 
 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● प�रचचा� तथा वाता�लाप-छा� अपने जीवन क� �कसी यादगार घटना के बारे म� बताएंगे जो कभी भलू नह�ं 
सकत।े 

 
● इस मा�यम से छा� भाषा क� स�ंमरण तथा या�ा वतृांत क� �वधा से प�र�चत ह�गे। 



 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● छा� पाठ के मा�यम से कं�यटूर �व�ान ,इ�तहास ,भगूोल तथा मनो�व�ान से जड़ुत ेहुए इन सभी �वषय� 
का �ान �ा�त कर�गे। 

 
ससंाधन 

●  पीपीट� ,�वक�पी�डया, ए���ा मा�स�, प�ुतकालय आ�द। 
 

छा� सहभा�गता 
●  श�द� का अथ� समझत ेहुए रॉ�बसंन �ूसो के �यि�त�व के बारे म� जान�गे। 
● अपने जीवन से जड़ुी �कसी यादगार घटना अथवा या�ा के बारे म� बताएंगे। 

 
पनुराव�ृत 

● �ूसो का ज�म कहां और कब हुआ? 
● रॉ�बसंन �कसके साथ गुयाना गए? 
● आपको इस पाठ से �या �ेरणा �मलती है? 

 
�श�ण के ��तफल 

● वाचन कला म� सधुार होगा। 
● छा� या�ा अथवा घट ना का वण�न करना सीख�गे। 
● छा�� क� मौ�खक अ�भ�यि�त म� सधुार होगा। 

 
● म�ूयांकन 
● काय� प��का ,मौ�खक तथा �ल�खत ��नावल�, क�ा पर��ा आ�द मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन 

�कया जाएगा। 
 

● वाता�लाप तथा प�रचचा� �वारा छा�� क� मौ�खक अ�भ�यि�त तथा उनके उ�चारण का भी म�ूयांकन �कया 
जाएगा। 

 
 
पाठ- 

म� हंू उनके साथ खड़ी 
 
�श�ण उ�दे�य-- 

 
● �वा�भमान आ�म�व�वास, कम� शीलता आ�द न�ैतक म�ूय� से अवगत करवाना। 
● भा�यवाद� ना बनने  के �लए �े�रत करना। 
● श�द �ान म� व�ृ�ध करना तथा उ�चारण म� श�ुधता लाना। 
● क�वता म� तकुांत श�द� का मह�व बताना तथा वीर रस से अवगत करवाना। 
● क�वता को ताल -तथा लय के साथ पढ़ना �सखाना। 

 
पवू� �ान पर��ा- 

● �या आप अपना �यायो�चत अ�धकार छोड़त ेह� ?य�द हां तो �य�? 



● �या आप जानत ेह� �क क�व ह�रवशं राय ब�चन �कस ��स�ध अ�भनेता के �पता ह�? 
 

सहायक साम�ी तथा प�ध�त 
● पा�यप�ुतक ,�यामप�ट ,चौक  ​ ��य ��य सीडी ,अखबार रसाले परुानी पा�य प�ुतक� , गूगल तथा 

प�ुतकालय आ�द। 
 

श�दावल�-  
● उ�गार �वचार ,घो�षत ,आतताई, शमशीर 

 
वत�नी  

●  अ�त�थय� ,उ�गार ,�वप� 
 
काय��णाल�- 

● क�वता का पठन करत ेहुए क�ठन श�द� का श�ुध उ�चारण तथा अथ� बताया जाएगा।छा�� को क�वता के 
मा�यम से समझाया जाएगा �क अपना �यायो�चत अ�धकार कभी नह�ं �यागना चा�हए।�सर झकुा कर 
अ�याचार सहन नह�ं करना चा�हए ।अपने �वचार� को �नडरता से �य�त करना चा�हए।जो अ�याय का 
�वरोध करत ेह� �क�मत भी उ�ह�ं का साथ देती है। वह लोग जो �नद�ष� पर कभी अ�याचार नह�ं करत े
समाज म� हमेशा स�मान पात ेह� ।जो लोग न�� आ�द देखकर अपने काय� नह�ं करत ेबि�क अपने �म से 
अपनी तकद�र बनाने म� �व�वास रखत ेह� �नय�त हमेशा उनका साथ देती है। 
 

सहश�ै�क ग�त�व�ध- 
● छा� भारत के महान लोग� तथा वीर� के �च� एक��त करके एक सम�ुचत �च�कला बनाएंगे और 

आ�मस�मान का मह�व समझने का �यास कर�गे। 
 

अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 
● सम�ुचत �च�कला बनात ेहुए �च�कला ,इ�तहास आ�द �वषय� से जड़ु�गे 

 
छा� सहभा�गता- 

● क�वता  पठन करके क�ठन श�द� के अथ� �हण कर�गे। 
● ।भारत के वीर और महान लोग� के �च� एक��त करके सम�ुचत �च�कला बनाएंगे ता�क आ�मस�मान 

का मह�व समझ सक� । 
 

पनुराव�ृत- 
● कैसे लोग� का स�मान होता है ? 
● तकद�र �कस का साथ देती है ? 
● यह क�वता आपको कैसी लगी? 

 
सीखने के ��तफल- 

● अपने माग� �वय ं�श�त करने का मह�व समझ�गे। 
●  अ�याय ना सहने का गुण धारण कर�गे। 
● क�वता को ताल और लय के साथ पढ़ना सीख जाएंगे। 

 
म�ूयांकन- 



● ��नो�र ,श�द अथ� ,काय� प��का ,क�ा पर��ा ,मौ�खक और �ल�खत ��न उ�र  
● इन सभी मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

 
 
 
पाठ 5 
�भखा�रन 
 
�श�ण उ�दे�य- 

● समाज म� फैल� असमानता तथा भीख मांगना जसैी बरुाइय� से अवगत करवाना । 
● इंसा�नयत तथा दया जसेै गुण� के बारे म� बताना । 
● उदारता का मह�व समझाना । 
● ईमानदार� तथा बेईमानी म� अतंर समझाना । 
● पठन ,उ�चारण तथा लेखन कला का �वकास करना । 
● नाटक करने क� कला  से अवगत करवाना। 
●  �लगं, सव�नाम , तथा स�ंा जसैी �याकर�णक इकाइय� से अवगत करवाना। 

 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 
 

● -पा�यप�ुतक ,�यामप�ट ,चौक ,झाड़न,�माट� बोड� ,�वर�चत क�वता पाठ 
पवू� �ान पर��ा- 

● �या आपने कभी �कसी �भखार� को भीख मांगत ेहुए देखा है? 
● �भ�ाव�ृ� उ�चत है या अन�ुचत? 
● �या आपने र�व�ं नाथ जी क� कोई अ�य रचना प है? 

 
श�द �ा�प- 

● स�ंह ,�भखा�रन ,प�ु मोह ,अमानत ,सेवा स�ुुषा 
 

वत�नी- 
● स�ंया, ��त�दन ,सेवा स�ुुषा 

 
काय��णाल�- 

● छा�� �वारा पाठ का पठन करवाया जाएगा ।उनके श�ुध उ�चारण का �वशषे �यान रखा जाएगा। छा�� 
को पाठ के मा�यम से समझाया जाएगा �क अपने काय� से एक �भखार� भी दाता बन जाता है और एक 
दाता �भखार�। पाठ म� एक   ऐसी   �भखा�रन से प�र�चत करवाया गया है जो �भ�ा मांग कर अपना पेट 
भत� है और एक अनाथ ब�चे का पालन पोषण एक मां क� तरह करत ेहुए उसके �लए धन इक�ठा करती 
है। यह जानने के बाद �क वह ब�चा उसे धोखा देने वाले �यि�त का प�ु है अपने मां होने के गणु को लेकर 
उसके �ाण� क� र�ा करती है। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण- 
 

● मनो�व�ान तथा सामािजक �श�ा आ�द �वषय� से जड़ु�गे। 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 



 
● -पढ़� गई कहानी म� कुछ प�रवत�न करके उसे नाटक के �प म� क�ा म� ��ततु �कया जाएगा। 
● �भ�ाव�ृ� पर �वर�चत क�वता का पठन करवाया जाएगा। 
● �भ�ाव�ृ� पर क�ा म� प�रचचा� भी करवाई जाएगी। 

 
ससंाधन- 

● ए���ा मा�स�, य�ूयबू, गूगल तथा छा�� क� रचना�मक सोच। 
 

छा� सहभा�गता- 
● छा� पाठ का पठन करत ेहुए नए श�द� का �ान �ा�त कर�गे तथा उनका वा�य �योग सीख�गे। 
● �भ�ाव�ृ� पर क�वता �लखकर उसका पठन क�ा म� कर�गे 
● �भ�ाव�ृ� पर अपने �वचार ��ततु कर�गे। 

 
पनुराव�ृत- 

● �भखा�रन कहां रहती थी? 
● उसने अपना धन कहां छुपा रखा था? 
● अनाथ ब�चा असल म� �कसका प�ु था? 
● धनी �यि�त असल म� कैसा था? 
● पाठ से आपने �या सीखा? 

 
सीखने के ��तफल- 

● छा� अपने भाव� को क�वता के �प म� �य�त करना सीख जाएंगे। 
● समाज म� फैल� बेईमानी जसैी बरुाई से प�र�चत ह�गे। 
● ईमानदार� का मह�व समझ�गे। 
● नाटक तथा क�वता पठन सीख�गे। 

 
म�ूयांकन- 

● क�ा पर��ा, काय� प��का ,मौ�खक तथा �ल�खत ��नो�र� ,अ�यास प��का आ�द मा�यम� �वारा छा�� 
का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

● प�रचचा� तथा क�वता पाठ के मा�यम से छा�� के उ�चारण का भी म�ूयांकन होगा। 
 
 
पाठ 
पाठ-फांसी से पहले 
 
�श�ण उ�दे�य 

● --देश पर �ाण �योछावर करने वाले �ां�तका�रय� के जीवन के अ�ंतम �ण� के बारे म� जानकार� देना। 
● मातभृ�ूम क� र�ा करने से �मलने वाले सखु का आभास करवाना। 
● श�द �ान बढ़ाना प� लेखन तथा भाव� को �य�त करना �सखाना। 
● पाठ को भावपणू� ढंग से पढ़ना �सखाना तथा उसका मलू भाव �हण करने म� छा�� को स�म बनाना। 
● पठन तथा लेखन कला का �वकास करना । 
● भाषा के उ�चारण म� श�ुधता लाना। 

 



श�द �ा�प- 
● �नकृ�टतम ,हयाती ,अ�भयोग, सयंोगवश 

 
वत�नी- 

● �नरा��त, इि�तहान ,आरज,ू अ�यादेश ,�नकृ�टतम 
 

सहायक साम�ी तथा प�ध�त 
● -�यामप�ट ,झाड़न पा�यप�ुतक, ��य ��य साम�ी wikipedia.com वाता�लाप 
● भ�ूमका �नभाना 

 
पवू� �ान पर��ा- 

● आप �कन-�कन शह�द� के नाम जानत ेह�? 
● �या आपको पता है �क भगत �सहं के साथ �कस �कस को फांसी क� सजा द� गई थी? 
● �या आपने कभी बटुके�वर द� का नाम सनुा है? 
● �ां�तका�रय� के बारे म� सनुकर आपको कैसा लगता है? 

 
काय��णाल� 

● -छा�� �वारा पाठ का पठन करवात ेहुए उ�ह� क�ठन श�द� के अथ� बताए जाएंगे ।पाठ का पठन करत े
समय छा�� के उ�चारण तथा भाव� का �वशषे �यान रखा जाएगा ।छा�� को भगत �सहं तथा उनके 
सा�थय� �वारा �लखे गए प�� के बारे म� बताया जाएगा �क मरने से पहले उनक� �या इ�छा थी ?वह �कस 
तरह क� म�ृय ुपाना चाहत ेथे ?पाठ का मलू भाव समझात ेहुए बताया जाएगा �क �ां�तका�रय� ने �बना 
�कसी बात क� �चतंा �कए अपने �ाण� क� आहु�त दे द� ता�क देश को आजाद करवाया जा सके। 
 

सह श�ै�क ग�त�व�ध-- 
● छा�� को भारत के महान �वत�ंता सेना�नय� तथा �ां�तका�रय� म� बताया जाएगा तथा उ�ह� अपनी इ�छा 

के अनसुार �कसी एक �ां�तकार� क� भ�ूमका �नभाकर क�ा के अ�य छा�� को उनके �यि�त�व से अवगत 
करवाने के �लए कहा जाएगा। 

● 'आज का भारत �वषय'  पर वाद �ववाद भी करवाया जाएगा। 
 

अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण- 
● -पाठ का पठन करत ेहुए छा� इ�तहास ,मनो�व�ान ,कं�यटूर �व�ान तथा कला जसेै �वषय� से जड़ु�गे। 

 
छा� सहभा�गता- 

● छा� अपनी इ�छा से चनेु गए �कसी एक �ां�तकार� के बारे म� जान�गे तथा उनक� भ�ूमका �नभाने का 
�यास कर�गे। 

● �दए गए �वषय पर वाद-�ववाद म� �ह�सा ल�गे। 
● पाठ का पठन कथा �वण करने के प�चात ��न� के उ�र द�गे।तथा नए श�द� के अथ� �हण कर�गे। 
● पाठ का मलू भाव समझ�गे। 

 
पनुराव�ृत-- 

● भगत �सहं �कस जेल म� बदं थे? 
● भगत �सहं तथा उनके सा�थय� को फांसी �य� द� गई और कब द� गई? 
● आपको यह पाठ कैसा लगा और आपको इस पाठ के पठन से �या �श�ा �मल�? 



 
सीखने के ��तफल- 

● -छा� भारत के महान �ां�तका�रय� के बारे म� जान जाएंगे। 
● वे �ां�तका�रय� क� भ�ूमका �नभात ेहुए देश �ेम क� भावना को �हण कर सक� गे। 
● पठन तथा लेखन कला का �वकास होगा। 
● उ�चारण म� श�ुधता आएगी। 
● छा� प� लेखन भी सीख जाएंगे। 

 
म�ूयांकन-- 

● क�ा पर��ा, काय� प��का ,अ�यास प��का, पा�य प�ुतक म� �दए गए ��न उ�र मौ�खक तथा �ल�खत 
��नावल� 

● प� लेखन 
● उपयु��त सभी मा�यम� से छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा 

 
 
 
�वषय �याकरण 
उप �वषय- ��यय 
�श�ण उ�दे�य  

● भाषा �ान म� व�ृ�ध करना ,श�द �ान बढ़ाना तथा �याकरण म� ��च उ�प�न करना । 
● �याकर�णक इकाई ��यय का �ान �दान करना तथा दै�नक जीवन म� उसका उपयोग बताना । 
● नए श�द� का �नमा�ण करना �सखाना। 

 
श�द �ा�प 

●  सगंीतकार ,रा���य ,हवलदार, सखुी ,�दखावा। 
 

वत�नी  
● गंभीरता, गहराई ,�यवहा�रकता ,बलुावा। 

 
सहायक साम�ी प�ध�त तथा ससंाधन 

●  �याकरण क� प�ुतक, �यामप�ट ,जाडन ,चौक ,�माट� बोड� ए���ा मा�स�, अखबार आ�द। 
 
 
पवू� �ान पर��ा  

● �वश�ुध श�द �कस श�द से बना है? 
●  श�द के आगे लगने वाले श�दांश को �या कहत ेह�? 
● दकुानदार श�द म� कौन कौन से श�द जड़ु ेह�? 
●  श�द के पीछे भी �या श�दांश जड़ुत ेह�? 
●  �या आप जानत ेह� �क ��यय �कसे कहत ेह�? 

 
काय��णाल�  

● छा�� को ��यय का अथ� समझात ेहुए बताया जाएगा �क जो श�दांश �कसी मलू श�द के पीछे जड़ुकर एक 
नए श�द का �नमा�ण करत ेह� उ�ह� ��यय कहत ेह�। जसेै -समाज+इक=सामािजकयहां पर समाज मलू 



श�द है तथा इक ��यय है ।��यय के दो भेद ह� -  ��यय तथा त��धत ��यय  ��यय क� भेदो क� जानकार� 
देत ेहुए ��यय का �योग करत ेहुए नए श�द बनाना �सखाया जाएगा। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध  

● छा�� को �लशै काड� के मा�यम से मलू श�द तथा ��यय अलग अलग करना तथा ��यय के �योग से नए 
श�द बनाना �सखाया जाएगा। 

● छा� अपनी इ�छा के अनसुार अलग-अलग तरह के �लशै काड� बनाएंगे और कला से जड़ु�गे। 
● �वषय को अ�छ� तरह से समझाने के �लए मलू श�द को इंजन के �प म� तथा ��यय के योग से बने श�द� 

को उस गाड़ी के अ�य �ड�ब� के �प म� �दखाया जाएगा। 
● इस ग�त�व�ध �वारा छा� �वषय को अ�छ� तरह से समझ पाएंगे। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण  

● �च�कला का �वकास होगा इ�तहास ,भगूोल, �व�ान मनो�व�ान ,ग�णत आ�द �वषय� से सबं�ंधत श�द� 
का �ान �ा�त कर�गे। 

 
छा� सहभा�गता  

● ��यय का �योग करत ेहुए नए नए श�द बनाएंगे । 
● �श�ण के �लए क� गई ग�त�व�ध म� उ�साह पवू�क भाग ल�गे। 
● अखबार अथवा अपनी परुानी �कताब� म� से ऐसे श�द ढंूढ� गे जो ��यय के योग से बने ह� । 

 
पनुराव�ृत  

● 'आ��त 'श�द म� ��यय �या है ? 
● '�काशमान 'म� मलू श�द �या है ? 

 
● �या आप ��यय का �योग करके कुछ नए श�द� का �नमा�ण करना सीख गए ह�? 

 
सीखने के ��तफल  

● छा� नए श�द� का �ान �ा�त कर�गे । 
● ��यय का �योग करके नए श�द बनाना सीख जाएंगे  
● श�द� म� से मलू श�द तथा ��यय क� पहचान करना सीख ल�गे । 
● �याकरण सबंधंी �दलच�पी बढ़ेगी 

 
म�ूयांकन  

● काय� प��का, अ�यास प��का, मौ�खक तथा �ल�खत ��न उ�र 
● उपयु��त मा�यम� का �योग करत ेहुए छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

 
 
 
 
पाठ -अ�बट� आइं�ट�न 
�श�ण उ�दे�य 

●  महान व�ैा�नक अ�बट� आइं�ट�न के जीवन से छा�� को प�र�चत कराना । 
● �ान से प�रपणू� मि�त�क का सह� �दशा म� और साथ�क उपयोग करना �सखाना । 



● श�द �ान बढ़ाना ,उ�चारण म� तथा पठान म� श�ुधता लाना । 
● पाठ का भावाथ� �हण करने म� छा�� को स�म बनाना। 

 
श�द �ा�प  

● द�तावेज ,अभतूपवू� ,आकां�ा ,असीम ,अनसुधंान 
 
वत�नी 

●  ��मांड, �स�धांत ,सापे�ता, �नवा�ह 
 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त।  

●  पा�यप�ुतक, �यामप�ट ,झाड़न ,�माट� बोड� ,य�ूयबू, गगूल डॉट कॉम, सम�ुचत �च�कला, प�रचचा� 
 

काय��णाल�  
● उप �वषय से जोड़त ेहुए छा�� �वारा पाठ का पठन करवाया जाएगा तथा पाठ क� �या�या क� जाएगी 

।उनके उ�चारण तथा हावभाव का �वशषे �यान रखा जाएगा।�व�ान म� छा�� क� �दलच�पी को �यान म� 
रखत ेहुए पाठ से सबं�ंधत बात� क� �या�या क� जाएगी ।क�ठन श�द� तथा वा�य� के अथ� समझाएं 
जाएंगे। आपअ�बट� आइं�ट�न के जीवन से जड़ुी हुई घटनाओ ंतथा उनके ज�म आ�द के बारे म� बताया 
जाएगा। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

●  छा�� को अलग-अलग व�ैा�नक� के �च� तथा उनकेआ�व�कार� के बारे म� जानकार� एक��त करके एक 
सम�ुचत �च�कला बनाने के �लए कहा जाएगा। 

● इस काय� के �लए छा� अलग-अलग साधन� का �योग कर�गे 
● 'हमारे जीवन म� �व�ान का मह�व'  इस �वषय पर प�रचचा� करवाई जाएगी। 
● प�रचचा� म� छा� अलग-अलग व�ैा�नक� के आ�व�कार� के बारे म� बताएंगे। 

 
 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण  

● छा� सम�ुचत �च�कला बनात ेहुए कला से जड़ु�गे।�व�ान, कं�यटूर �व�ान ,मनो�व�ान तथा इ�तहास से 
जड़ु�गे। 

● पाठ के मा�यम से तथा ग�त�व�ध क� सहायता से छा�� को उप �वषय अ�छ� तरह समझाने का �यास 
�कया जाएगा। 

 
 
छा� सहभा�गता  

● छा� उ�साह पणू� ढंग से पाठ का पठन कर�गे । 
● प�रचचा� म� भाग ल�गे तथा सम�ुचत �च�कला का �नमा�ण कर�गे। 
● म�ूयांकन के �लए �दया गया काय� भी कर�गे। 

 
पनुराव�ृत  

● इं�ट��यटू ऑफ एडवां�ड �टडी कहां है ? 
● अ�बट� आइं�ट�न का ज�म कहां हुआ? 
● �हरो�शमा �कस देश म� ि�थत है ? 



● अ�बट� आइं�ट�न का ज�म कैसे प�रवार म� हुआ था? 
 
सीखने के ��तफल 

●  छा� कुछ व�ैा�नक� के बारे म� �ान �ा�त कर ल�गे। 
●  अपने दै�नक जीवन म� �व�ान के मह�व को महससू कर�गे। 
● महान व�ैा�नक अ�बट� आइं�ट�न के जीवन के कुछ पहलओु ंसे अवगत ह�गे । 
● मौ�खक अ�भ�यि�त के �वकास के साथ-साथ �च�कला का भी �वकास होगा। 

 
 
म�ूयांकन  

● मौ�खक तथा �ल�खत ��नावल� ,काय� प��का अ�यास के ��न -उ�र ,श�द -अथ� ,वा�य बनाओ, प�ुतक 
म� पाठ के अतं म� �दए गए अ�यास काय� को परूा करना । 

● इन सभी मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 
 
 
 
 
उप �वषय 
 सवंाद लेखन 
�श�ण उ�दे�य  

● छा�� को आपस म� बातचीत करने का सह� ढंग �सखाना। 
● सवंाद� को सह� ढंग से बोलना तथा �लखना �सखाना भाषा म� ��च उ�प�न करना। 
● �याकरण म� ��च उ�प�न करना । 
● लेखन कला म� सधुार करना। 
●  रचना�मक कला का �वकास करना। 

 
पवू� �ान पर��ा 

● �या आप अपनी माता-�पता �या �म�� से बातचीत करत ेह�? 
● �या आप जानत ेह� �क एक �यि�त �वारा कहे गए कथन को �या कहत ेह�? 
●  �या आप जानत ेह� �क �कसी के बीच क� बातचीत को �लखा कैसे जाता है? 

 
सहायक साम�ी  

● �याकरण क� प�ुतक, कुछ छा� ,�माट� बोड�,  एक कहानी क� �कताब। 
 
प�ध�त  

● सवंाद ��तयो�गता 
● �कसी कहानी को सवंाद के �प म� ��ततु करना। 

 
�श�ण काय�  

● छा�� को सवंाद लेखन का सह� ढंग बतात ेहुए कुछ �वषय देकर सवंाद �लखने के �लए कहा जाएगा उ�ह� 
बताया जाएगा �क सवंाद लेखन म� �वराम �च�ह� का भी �वशषे मह�व होता है ।उ�ह� समझाया जाएगा �क 
एक �यि�त �वारा कहा गया कथन सवंाद कहलाता है। सवंाद हमेशा दो या दो से अ�धक लोग� म� होता है। 
सवंाद छोटे तथा �प�ट होने चा�हए।भाषा के �नयम� का पणू� �प से �यान रखा जाना चा�हए। 



 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● कहानी तथा अकबर और बीरबल के �क�स� के �वारा छा� इ�तहास के �वषय से जड़ु�गे। 
● सामािजक सम�याओ ंक� चचा� करत ेसमय वह सामािजक �व�ान का �ान �ा�त कर�गे। 

 
छा� सहभा�गता 

● छा� �दए गए �वषय� पर सवंाद �लख�गे 
● अपनी मनपसदं कहानी को सवंाद के �प म� ��ततु कर�गे। 
● सवंाद को �लखने का सह� ढंग समझ�गे। 
● भाषा म� सवंाद लेखन का मह�व जान�गे। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● छा�� को �कसी �वषय पर सवंाद के �प म� उनके �वचार क�ा म� ��ततु करने के �लए कहा जाएगा  
● छा� प� के अनसुार सवंाद बोल�गे। 
● कोई कहानी पढ़कर उसे सवंाद के �प म� प�रव�त�त करके �लखने तथा क�ा म� उसे ��ततु करने के �लए 

कहा जाएगा।छा� इसे �यवहा�रक �प म� क�ा म� ��ततु कर�गे। 
● �वषय म� रोचकता लाने के �लए अकबर तथा बीरबल के �कसी एक �क�से को सवंाद के �प म� क�ा म� 

छा�� �वारा ��ततु करवाया जाएगा। 
 
पनुराव�ृत 

●  सवंाद �कतने लोग� म� होता है ? 
● सवंाद म� कौन से गणु होने चा�हए? 

 
�श�ण के ��तफल 

● छा�� क� लेखन तथा रचना�मक कला का �वकास होगा। 
● मौ�खक अ�भ�यि�त का �वकास होगा। 
● छा� सह� ढंग से सवंाद �लखना तथा बोलना सीख जाएंगे। 

 
म�ूयांकन 

● अ�यास काय� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा और परखा जाएगा �क उ�ह� सवंाद �लखना सह� 
ढंग से आया है या नह�ं। 

 
 
 
उप �वषय-   सव�नाम 
 
�श�ण उ�दे�य 

●  सव�नाम क� पहचान �योग तथा भेदो क� जानकार� �दान करना । 
● सव�नाम श�द� क� वह रचना क� जानकार� �दान करना ।। 
● भाषाई कौशल� का �वकास करना भाषा के श�ुध �प क� जानकार� तथा �योग पर बल देना । 
● सव�नाम पर आधा�रत �व�वध अ�यास करवाना । 
● दै�नक जीवन म� सव�नाम के उ�चत �योग को स�ुढ़ करना। 

 



सहायक साम�ी तथा प�ध�त 
● �यामप�ट ,चौक ,ड�टर ,प�ुतक ,सीडी �ोजे�ट ,कं�यटूर आ�द। 

 
पवू� �ान पर��ा  

● �या आप जानत ेह� �क स�ंा के �थान पर भी कुछ और श�द �योग �कए जात ेह�? 
●  �या आप जानत ेह� �क उन श�द� को �या कहत ेह� ? 
● �या आप ऐसे कुछ श�द� का उदाहरण दे सकत ेह�? 

 
काय��णाल� 

●  �माट� बोड� पर �वषय को �दखाकर छा�� को �यानपवू�क सनुने के �लए कहा जाएगा ।छा�� को समझाया 
जाएगा क� स�ंा के �थान पर िजन श�द� का �योग �कया जाता है ,उ�ह� सव�नाम कहत ेह� ।जसेै - तमु, 
हमारा ,हमने ,वह ,कोई ,कुछ आ�द। सव�नाम के 6 भेद ह� -�न�चयवाचक ,�न�चयवाचक, प�ुषवाचक, 
�नजवाचक ,��नवाचक तथा सबंधं वाचक। सव�नाम के सभी भेद उदाहरण स�हत समझाएं जाएंगे। 

 
 ​अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● छा� �च�कला के साथ जड़ु�गे। 
 

छा� सहभा�गता 
● क�ा म� समझाए जाने वाले �वषय को �यान पवू�क सनु�गे और समझ�गे । 
● �हदं� भाषा म� सव�नाम का सह� �योग सीख�गे ।सव�नाम के �योग क� आव�यकता को जान�गे  
● �वषय सबंधंी करवाई जा रह� ग�त�व�ध म� उ�साह पणू� भाग ल�गे और अ�यास काय� कर�गे। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● अ�या�पका कागज के छोटे-छोटे टुकड़� पर अलग-अलग सव�नाम श�द �लखकर एक �ड�बे म� डालकर मेज 
पर रखेगी और छा�� को बार�-बार� से बलुाकर एक एक टुकड़ा उठाने के �लए कहेगी।क�ा के अ�य छा� 
उस कागज़ के टुकड़ ेपर �लखे गए सव�नाम श�द के भेद क� पहचान करने का �यास कर�गे।क�ा के छा�� 
म� सव�नाम के वेद� के अनसुार वग� म� बांट �दया जाएगा और छा� बताएंगे के चनुा गया सव�नाम श�द 
�कस वग� म� आएगा। 

  
पनुराव�ृत 

● स�ंा के �थान पर �योग होने वाले श�द �या कहलात ेह� ? 
● सव�नाम के �कतने भेद ह� ? 
● अपना काम �वय ंकरो।- इस वा�य म� �कस सव�नाम श�द का �योग हुआ है? 
●  आप कब आए ?'आप 'श�द कौन सा सव�नाम है? 

�या आप जान गए ह� �क वा�य म� सव�नाम का �योग �य� �कया जाता है? 
 
 ​�श�ण के ��तफल 

● छा� स�ंा के �थान पर सव�नाम श�द� का �योग करत ेहुए भाषा के स�दय� को बढ़ाना सीख जाएंगे। 
● वे यह भी जान जाएंगे �क भाषा म� सव�नाम श�द� का �या मह�व होता है। 
● छा� सव�नाम के सभी भेद अ�छ� तरह से समझ जाएंगे और �यवहा�रक जीवन म� उनका �योग करना भी                   

सीख जाएंगे 
● छा� सव�नाम श�द� को सरलता से पहचानने और उनका उ�चत �योग करने लग�गे 
● छा� सव�नाम श�द� को वेद� के अनसुार नामां�कत कर सक� गे 



 
म�ूयांकन 

● ग�त�व�ध ,अ�यास काय� ,�याकरण क� प�ुतक म� �दया गया अ�यास काय�, काय� प��का ,अ�यास               
प��का आ�द मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन करत ेहुए ��ुट शोधन �कया जाएगा। 
 
 
 
 
 
 
 

उप �वषय 
�वराम �चहन  
 
�श�ण उ�दे�य  

● भाषा म� �वराम �च�ह� का मह�व समझाना  
● वत�नी तथा वा�य म� अश�ु�ध के पहचान करना तथा शोधन करना �सखाना  
● भाषा के श�ुध �प क� जानकार� तथा �योग पर बल देना  
● भाषाई कौशल� का �वकास करना  
● भाषा म� �वराम �च�ह� के �योग का मह�व समझाना। 

 
पवू� �ान पर��ा 

● �या आप '�वराम 'का शाि�दक अथ� जानत ेह�? 
● �या आप �कसी बात को बोलते समय अपने भाव� क� अ�भ�यि�त के �लए ठहराव या हाव-भाव �दखाते                 

ह�? 
● �या आप जानते ह� �क वा�य को �लखते समय ठहराव तथा हाव -भाव �य�त करने के �लए कुछ चीज� का                    

�योग �कया जाता है। 
● �या आप जानत ेह� �क इन तीन� को �या कहा जाता है? 

 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 
प�ुतक, �लशैकाट�, ��य- ��य ,साम�ी , वग� ��तयो�गता। 
 
�श�ण काय� �व�ध 

● छा�� को समझाया जाएगा �क हम बातचीत करते समय और बात को अ�छ� तरह से समझाने के �लए                   
अथवा �कसी कथन पर बल देने के �लए कह�ं कह�ं थोड़ा �कते ह�। इससे कथन का आशय �प�ट करने म�                    
सहायता �मलती है ।भाषा के �ल�खत �प म� भी �कने अथवा �वराम के �लए कुछ सकेंत �च�ह का �योग                   
�कया जाता है इ�ह�ं �च�ह� को �वराम �च�ह कहत ेह�। 

● �ल�खत भाषा म� �कने के �नद�श के �लए �योग �कए जाने वाले सकेंत �च�ह को �वराम �च�ह कहत ेह� 
● अलग-अलग जन� के �योग के बारे म� उदाहरण� �वारा समझाया जाएगा ता�क छा� �वराम �च�ह� का                

�योग करना अ�छ� तरह से समझ जाए। 
 

सह श�ै�क ग�त�व�ध 



● क�ा म� छा�� को दो वग� म� �वभािजत कर �दया जाएगा ।एक वग� को �लशै काड� पर �कसी �वराम �च�ह                    
का नाम �लखने के �लए कहा जाएगा तथा दसूरे को उसका �च�ह बनाने के �लए कहा जाएगा ।जब एक                   
वग� का छा� �कसी �वराम �च�ह का नाम �लशै काड� से �दखाएगा तो दसूरे वग� का छा� उसका �च�ह                   
�दखाएगा ।इस �कार वे �च�ह� के नाम अ�छ� तरह याद कर पाएंगे छा�� को उसी �च�ह का एक उदाहरण                   
देने के �लए भी कहा जाएगा ।छा� उस �च�ह का �योग करत ेहुए 1 वा�य �यामप�ट पर �लख�गे। 
 

अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 
● छा� �वराम �च�ह� का �ान �ा�त करते हुए ​अ�ेंजी तथा ​पजंाबी �वषय� से भी जड़ु�गे �य��क इन दोन�                  

भाषाओ ंम� भी �वराम �च�ह� का �योग �कया जाता है। 
 
छा� सहभा�गता 

● छा� उप �वषय सबंधंी द� गई ��त�न�ध म� उ�साह पणू� भाग ल�गे और अपनी-अपनी वग� को िजताने का                  
�यास कर�गे। 

● �दए गए अ�यास काय� और अ�यास प��का को अ�छ� तरह से परूा करने का �यास कर�गे ।म�ूयांकन के                  
�लए �दया गया काय� कर�गे। 
 

�श�ण के ��तफल  
● छा� �वराम �च�ह� का सह� �योग करना सीख जाएंगे।  
● वे अपनी बात को �वराम �च�ह� का �योग करत ेहुए अ�छ� तरह से �प�ट करने म� स�म हो जाएंगे।  
● �याकरण के ��त उनक� �दलच�पी म� व�ृ�ध होगी।  
● ��तयो�गता के मा�यम से ��तयोगी बनने क� �व�ृ� का �वकास होगा। 

 
पनुराव�ृत 

● �वराम �च�ह का �या अथ� है? 
● �वराम �च�ह �कतने तरह के होत ेह�? 
● भाषा म� �वराम �च�ह� का �या मह�व है? 
● ��ुट परूक �च�ह का �योग कहां �कया जाता है? 

 
म�ूयांकन 
काय� प��का, अ�यास प��का, ��तयो�गता ,�याकरण क� प�ुतक म� �दया गया अ�यास काय�। 
उपयु��त सभी मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 
 
 
उप �वषय -लोकोि�तयां 
�श�ण उ�दे�य 

● लोकोि�तय� के मह�व से छा�� को प�र�चत करवाना उनके अथ� तथा �यवहा�रक �योग को समझाना। 
● भाषा के श�ुध �प का �ान �दान करना तथा उसके सह� �योग पर बल देना। 
● भाषाई कौशल� का �वकास करना  
● पाठ पर आधा�रत अलग-अलग अ�यास ��न करवाना। 
● रचना�मकता जागतृ करना। 

 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 

● �यामप�ट ,चौक ,ड�टर ,प�ुतक ,सीडी ,प�रयोजना कं�यटूर आ�द। 



 
पवू� �ान पर��ा 

● �या आप जानत ेह� लोकोि�त का �या अथ� होता है? 
● �या आप कोई लोकोि�त जानत ेह�? 
● भाषा म� लोकोि�तय� का �या मह�व होता है? 
● �या आपने पहले लोकोि�तयां याद क� है? 

 
�श�ण काय� 

● छा�� को उनक� प�ुतक म� द� गई लोकोि�तय� के अथ� समझा कर उनका �यावहा�रक जीवन म� उपयोग                 
समझाया जाएगा।छा�� को समझाया जाएगा �क लोकोि�तयां अपने आप म� एक परूा वा�य होता है               
िजसका एक अलग अथ� होता है।लोकोि�तय� म� श�द कुछ और होते ह� और उनका अथ� कुछ और होता                  
है।छा�� को समझाया जाएगा �क लोकोि�तयां भाषा म� स�दय� पदैा करती ह� और रचना को आक�ष�त                
बनाती ह�।छा�� को यह भी समझाया जाएगा के लोकोि�त का शाि�दक अथ� होता है लोग� �वारा कह� गई                  
उि�त।लोकोि�तयां आम भाषा म� �योग होत ेहोत ेएक �वशषे अथ� के �प म� �योग होना श�ु हो जाती ह�। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● छा�� को प�ुतक म� द� गई लोकोि�तयां उनका अथ� तथा �योग समझा कर उ�ह� लोकोि�तयां तथा उनके                 
अथ� याद करने के �लए कहा जाएगा।छा� लोकोि�तय� के अथ� �हण करने के बाद क�ा म� अ�भनय के                  
�वारा एक ऐसी ि�थ�त ��ततु कर�गे जहां पर �कसी �वशषे लोकोि�त का �योग हो रहा हो। 

● इस ग�त�व�ध के �वारा छा� लोकोि�तय� के अथ� अ�छ� तरह समझ जाएंगे और �यवहा�रक जीवन म�                
लोकोि�तयां का �योग कर पाने म� स�म ह�गे। 

●  
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● छा� अ�भनय कला तथा सामािजक �व�ान जसेै �वषय� से जड़ु�गे। 
 

छा� सहभा�गता 
● छा� लोकोि�तय� �य� याद कर�गे उनके अथ� समझ�गे और द� गई ग�त�व�ध को परूा कर�गे। 
● अ�या�पका �वारा �दया गया अ�यास काय� तथा म�ूयांकन के �लए �दया गया काय� कर�गे। 
● अ�भनय करत ेहुए भाषाई गुण� का �वकास कर�गे। 

 
 ​�श�ण के ��तफल 

● छा� �यवहा�रक जीवन म� लोकोि�तय� का मह�व जान जाएंगे । 
● भाषा को लोकोि�तय� के �योग �वारा आक�ष�त बनाना सीख जाएंगे । 
● रचना�मक कला का �वकास होगा।। 
● अ�भनय करना सीख जाएंगे। 
● श�ुध उ�चारण करना सीख जाएंगे। 

 
 पनुराव�ृत 

● लोकोि�त �कसे कहत ेह� ? 
● भाषा म� इसका �या मह�व होता है ? 
● लोग� �वारा कह� गई बात को �वशषे अथ� म� �योग �कया जाना �या कहलाता है? 
● महुावरे तथा लोकोि�त म� �या अतंर होता है? 
● 'बदंर �या जाने अदरक का �वाद 'लोकोि�त का �या अथ� है? 



 
म�ूयांकन 

● अ�यास प��का ,काय� प��का ,प�ुतक म� �दया गया अ�यास ​काय�, क�ा पर��ा, मौ�खक ��न -उ�र               
�ल�खत ��न -उ�र। 

● उपयु��त सभी मा�यम� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 



 
 
 
�वषय �हदं�  
उप �वषय पदबधं 
�श�ण उ�दे�य  

● क�ा आठ के छा�� के �लए पदबधं एक नया �वषय है इस�लए श�द को समझाते हुए पद बदं का �ान                    
कराना । 

● एक �कार से वा�य �वचार के लगभग सभी �वषय� का पनुर अ�यास कराना । 
● अपने काम के ��त छा�� म� �व�वास पदैा करना । 
● रचना�मकता जा�त करना। 

 
सहायक साम�ी 

●  �यामप�ट, चौक, ड�टर ,सी .डी ,�ोजे�टर आ�द। 
प�ध�त 

● 'ज�ुड़ए और सम�झए 'ग�त�व�ध से पाठ का आरंभ करत ेहुए पदबधं के �वषय म� बताया जाएगा। 
�श�ण काय�  

● प�रभाषा समझाते हुए कुछ उदाहरण �दए जाएंगे। उसके बाद यह बताया जाएगा �क पदबधं का अथ� �या                 
है तथा प�ुतक म� द� गई जानकार� के मा�यम से यह समझाया जाएगा �क प�म एवं उपवा�य क� पहचान                   
कैसे क� जाती है। �वषय छा�� को भल�भां�त समझाने के �लए पाठ क� सी सीडी का क�ा म� �सारण �कया                    
जाएगा ।बीच-बीच म� सीडी को रोककर पाठ के म�ुय �बदंओुं पर �काश डाला जाएगा ।'आओ दोहराएं'                
�व�ध से पाठ के म�ुय �बदंओुं पर बल �दया जाएगा ।छा�� को समझाया जाएगा �क पदबधं के पांच भेद                   
होत ेह� 

● स�ंा पदबधं 
● सव�नाम पदबधं 
● �वशषेण पदबधं 
● ��या पदबधं 
● ��या �वशषेण पदबधं 
● छा�� को पदबधं के भेद समझात ेहुए पदबधं क� और उसके भेद क� पहचान करना बताया जाएगा। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● अलग-अलग �वषय� से सबं�ंधत वा�य उदाहरण के �प म� छा�� के सम� रखे जाएंगे। 
● जसेै' धरती का आकार गोल है।'इस वा�य के मा�यम से छा� भगूोल से जड़ु�गे 
● 'समाज म� रहने वाले सभी �ाणी एक समान है'इस वा�य से छा� सामािजक �श�ा से जड़ु�गे। 

 
छा� सहभा�गता 

● छा� �दए गए अ�यास काय� को कर�गे।अपनी तरफ से कुछ उदाहरण ��ततु करके अपनी रचना�मकता म�                
सधुार कर�गे। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 
वग� मकुाबला 

● छा�� को दो वग� म� बांट �दया जाएगा एक वग� वा�य बोलेगा तो दसूरा वग� इस वा�य म� पद बदं क�                     
पहचान कर उसका भेद भी बताएगाइस �कार छा� वग� मकुाबले म� भाग लेना सीख�गे। 



 
पनुराव�ृत 

● पदबधं �कसे कहत ेह�? 
● स�ंा पदबधं क� �या पहचान होती है? 
● ��या पदबधं �कसे कहत ेह�? 
● �वशषेण पद बदं को आप �कस �कार पहचान�गे? 

 
�श�ण के ��तफल 

● छा� पदबधं और उसके भेद� क� पहचान करना सीख जाएंगे। 
● रोचक ग�त�व�ध तथा अ�यास काय� �वारा छा� अपनी अनभुव क� अ�भ�यि�त तथा लेखन �मता को               

दशा�ने का अवसर �ा�त कर�गे। 
 
म�ूयांकन 

● अ�यास काय�, वग� ��तयो�गता तथा अ�य ग�त�व�धय� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा 
 
 
 
पाठ    वा�य �वचार 
उप �वषय  
रचना तथा अथ� के आधार पर वा�य के भेद 
�श�ण उ�दे�य 

● पाठ म� �दए गए �वशषे �बदंओु ंपर �वशषे �प से बल देना । 
● वा�य बनाते समय �कन बात� का �यान रखना चा�हए अथवा उन म� कौन-कौन से गुण होने चा�हए इस                  

�वषय म� समझाना । 
● वा�य के अगं उ�दे�य तथा �वधेय से प�र�चत करवाना । 
● रचना तथा अथ� के आधार पर वा�य के भेद� क� जानकार� देना । 
● श�ुध वा�य रचना �सखा कर छा�� को लेखन के �े� म� आगे बढ़ाना । 
● रचना�मकता जा�त करना। 

 
 पवू� �ान पर��ा 

● �या आप जानत ेह� �क वा�य कैसे बनता है ? 
● �या श�द� के मेल को वा�य कहा जा सकता है ? 
● �या वा�य� म� पद �म का होना ज�र� होता है ? 
● �या वह� पद समहू, िजसका कोई अथ� वा�य कहलाता है? 

 
सहायक साम�ी 

● सीडी ,�ोजे�टर, �यामप�ट, ड�टर ,चौक कं�यटूर आ�द। 
 
प�ध�त 

● वाचन कथा �वण प�ध�त 
 
�श�ण काय� 



● ज�ुड़ए और सम�झए सदंभ� �वारा उ�दे�य -�वधेय क� जानकार� द� जाएगी तथा साथ�क -�नरथ�क श�द� क�                
पहचान कराई जाएगी वा�य क� प�रभाषा बताते हुए उसके गुण भीड़ तथा उपभेद पर चचा� क� जाएगी                 
।बीच-बीच म� सबं�ंधत उदाहरण देते हुए �वषय क� पिु�ट क� जाएगी पाठ सबंधंी सी. डी. का �सारण �कया                  
जाएगा।अथ� के आधार पर तथा रचना के आधार पर वा�य के भेद� क� जानकार� द� जाएगी।छा�� को                 
सरल वा�य से सयं�ुत वा�य म� �पांतरण करना तथा सयं�ुत से सरल वा�य बनाना भी �सखाया                
जाएगा।अथ� के आधार पर वा�य के आठ वेद� के बारे म� भी बताया जाएगा। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● Sentences के बारे म� बताते हुए उप �वषय को अ�ेंजी �वषय के साथ भी जोड़ा जाएगावातावरण तथा                 
�व�ान से जड़ु ेहुए वा�य� �वारा छा�� को �व�ान तथा वातावरण जसेै �वषय� से भी जोड़ा जाएगा। 

● जसेै वातावरण म� बहुत से त�व शा�मल होत ेह�। 
● र�त �वाह बढ़ने से बाजार क� म�ृय ुहो गई। 

 
छा� सहभा�गता 

● अ�यास काय� करते हुए छा� अपनी रचना�मकता का �वकास कर�गे ।अपनी तरफ से उदाहरण देते हुए                
अपनी सोचने और �वचार करने क� शि�त को दशा� एंगेअपनी आशकंाओं का �नवारण करते हुए उ�त                
�वषय को अ�छ� तरह  से समझने का �यास कर�गे। �वषय सबंधंी क� द� गई ग�त�व�ध को कर�गे। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● अ�भनय करना 
● वा�य �वचार के सभी भेद� को छा�� म� बांट �दया जाएगा और एक अ�या�पका के �प म� अ�भनय करते                   

हुए उ�ह� क�ा के अ�य छा�� को �वषय समझाने के �लए कहा जाएगा इससे उनक� दोहराई भी हो जाएगी                   
और वे �वषय को अ�छ� तरह से समझ सक� गे। 

 
पनुराव�ृत 

● रचना के आधार पर वा�य के �कतने भेद होत ेह�? 
● अथ� के आधार पर वा�य के भेद� के नाम बताओ। 
● �या हम सरल वा�य को सयं�ुत म� बदल सकत ेह�? 
● राधा नहा कर सो गई का सयं�ुत वा�य �या होगा? 
● 'वह क�ा म� �थम आया �य��क वह बहुत मेहनती था। 'इस वा�य का सरल वा�य �या होगा? 

 
 �श�ण के ��तफल 

● छा� वा�य और उसके भेद� को अ�छ� तरह से समझ जाएंगे तथा सरल से सयं�ुत और सयंोग से सरल                   
वा�य बनाना सीख जाएंगे वह अथ� के आधार पर वा�य के आठ� भेद� को अ�छ� तरह से समझ ​जाएंगे।                   
छा� साथ�क वा�य रचना करने म� �नपणु हो जाएंगे और वा�य� को उनके भेद� के आधार पर नामां�कत                  
कर सक� गे। 

म�ूयांकन 
● अ�यास प��का ,क�ा पर��ा , मौ�खक तथा �ल�खत �प म� छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

 
�वषय    �हदं� 
उप �वषय।  अलकंार 
�श�ण उ�दे�य 

● भाषा म� स�दय� उ�प�न करने वाले �वशषे त�व� का �ान कराना। 



● अलकंार के �वषय म� जानकार� देना । 
● अलकंार के �व�वध �प एव ंउनके उपयोग के �वषय म� जानकार� देना। 
●  भाषा म� अलकंार� के �योग के मह�व को समझाना 
● ��या�मक तथा रचना�मक �मता जगाना। 

 
सहायक साम�ी 

● �व�भ�न का�य पिं�तय� से सजा चाट� पेपर, �यामप�ट ,चौक ,ड�टर, सी .डी .,�ोजे�टर। 
 

पवू��ान पर��ा 
● आप सुदंर �दखने के �लए �कन चीज� का �योग करत ेह�? 
● �या आप अलकंार श�द का अथ� जानत ेह�? 
● �या आप �कसी पव� पर जात ेहुए गहने आ�द पहनत ेह�? 
●  पवू� �ान नह�ं होने क� वजह से छा�� को �श�क �वारा �वय ंह� �वषय �ान करवाया जाएगा। 

 
प�ध�त 

● का�य पिं�तय� का वचन तथा पठन तथा कुछ गीत� का गायन। 
�श�ण काय� 

● अलकंार का शाि�दक अथ� समझाते हुए भाषा म� उनक� मह�वता समझाई जाएगी त�प�चात अलकंार के               
भी दो श�द अलकंार तथा अथा�लकंार पर चचा� क� जाएगी ।पाठ का मखुर वाचन करते हुए ��येक भेद के                   
उपदेश� को का�या�मक उदाहरण� से समझाया जाएगा। पाठ को रोचक बनाने के �लए बीच-बीच म� छा��                
को कुछ गीत� से जोड़त ेहुए उ�ह� समझाया जाएगा �क इस गीत म� कौन से अलंकार का �योग हुआ है। 
 

 अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 
● उप �वषय को गीत� और क�वता से जोड़ते हुए छा�� का सबंधं सगंीत से जोड़ा जाएगा।इससे छा�� म� �वषय                   

क� नवीनता का भय ख�म हो जाएगा तथा वे उ�साह पवू�क क�ा क� ग�त�व�ध म� �ह�सा ल�गे। 
 

छा� सहभा�गता 
● छा� क�ा म� समझाएंगे उप �वषय को अ�छ� तरह से समझ�गे और उससे जड़ुे हुए अ�य गीत� और                  

क�वताओ ंको भी क�ा म� गाएंगे । 
● उ�साह पवू�क ग�त�व�ध म� भाग ल�गे। 
●  अ�यास काय� कर�गे। 

 
सह श�ै�क ग�त�व�ध 
उप �वषय को गीत� और का�य गायन के �वारा सगंीत �वशषे से जोड़ा जाएगा। 
 
पनुराव�ृत 

● अलकंार का शाि�दक अथ� �या है ? 
● अलकंार के �कतने भेद होत ेह� ? 
● श�द अलकंार के �कतने भेद होत ेह�? 
●  अथ� अलकंार के �कतने भेद होत ेह�? 

 
�श�ण के ��तफल 

● छा� अलकंार� का अथ� समझ जाएंगे  



● अलकंार और उसके भेद� क� पहचान कर सक� गे। 
● अलकंार के भेद उसे अ�छ� तरह से अवगत हो जाएंगे। 

म�ूयांकन 
अ�यास प��का ,क�ा पर��ा ,मौ�खक तथा �ल�खत �प से छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 
 
 
 
 
 
�वषयव�त-ु �याकरण                       �करण - समास  

उ�दे�य :-  1.छा�� को �याकरण का �ान कराना । 

        2. सामा�सक श�द� क� पहचान कराना । 

        3. भाषा म� सं���तीकरण का �ान कराना । 

        4. भाषा को आकष�क और रोचक बनाना । 

पवू� �ान पर��ा :-  यह पवूा�नमुान है �क छा� वा�यांश� के �लए एक श�द बनाना जानत ेह� , अतः उनसे 
पछुा जायेगा – 

-‘राह के �लए खच� ‘ के �लए एक श�द बताएं । 

-‘घड़ुदौड़’ श�द म� �कन दो स�पणू� श�द� का �योग हुआ है ? 

-‘नीलकंठ’ श�द का �या अथ� है? यह �वशषे तौर से �कसके �लए �योग �कया जाता है ? 

संसाधन /�वषय क� �या�या के �लए �योग �कया गए अ�भनव ढंग  ;-  �माट� बोड�, �यामप�ट, 

झाड़न,चॉक,�लशै काड� ,�याकरण प�ुतक आ�द ,�लकं -- https:/youtu.be/plXGAbMzobu। 

काय� �णाल� :-  छा�� के सम� कुछ श�द बोल कर उनके अथ� �प�ट करत ेहुए उ�ह� �व�ह करके बताया 
जायेगा , िजससे उ�ह� पवू�पद तथा उ�रपद के बारे म� बतात ेहुए समास ,सम�त पद तथा उनके �व�ह के बारे 
म� �व�तार से समझाया जाएगा ।इसके प�चात ्�माट� बोड� , �यामप�ट तथा �याकरण प�ुतक क� सहायता 
से उ�ह� इसके सम�त भेद� क� जानकार� द� जाएगी 

 



 

छा� सहभा�गता :-  अ�या�पका �वारा द� गई जानकार� को छा� �यान से सनु�गे तथा उदाहरण� �वारा 
�ान क� पिु�ट कर�गे  ​। �वयं �ल�खत �प से अ�यास कर�गे । �लशै काड� के मा�यम से छा� समास के भेड़� , 
सम�त पद एवं �व�ह का अ�यास कर�गे ।  

सह श�ै�क ग�त�व�धयाँ :-  छा� �कसी पाठ म� से चनुकर कुछ सम��पद� क� सचूी बनाय�गे तथा उसका 
समास �व�ह कर उनके भेद� के नाम �लख�गे ,साथ ह� उ�ह� खेल �खलाया जायेगा िजसम� छा�� को समहू� म� 
�वभािजत करके �व�भ�न भेद�  के श�द बाँट �दए जाय�गे ; अ�या�पका के श�दांश बोलने पर पवू�पद तथा 
उ�रपद �लए हुए छा� आगे आएंगे तथा सम�तपद बनाय�गे  ​। 

�ान के अ�य �े�� के साथ एक�करण :-  समास के भेद� का चाट� बनाने तथा उनके �च� बनाने म� 
उनक� �च�कला का �वकास होगा  ​। इसके अ�त�र�त कं�यटूर ,क�वता लेखन आ�द �वषय� के �ान के साथ 
भी जोड़ा जा सकता है ।एक क�वता के मा�यम से भी समास के भेड़� क� पहचान करवाई जा सकती है :- 

�वं�व म� और �छपे ��वगु म� पहला गणना पद आवत है  

बीच म� कारक �च�न �छपे  त�प�ुष समास कहावत है  

 पहला पद अ�यय,अ�ययी भाव   बहु�ी�ह म� अ�य �धानत है  

पहला पद जाने �वशषेण है  कम�धारय नाम कहावत है  

पनुराव�ृ�  :- 1. ​सम�त पद �कसे कहत ेहै ? 

2. कम�धारय तथा बहु�ी�ह म� �या अतंर है? 

3. ‘यथाशि�त’ श�द का समास-�व�ह करो  

4. िजस सम�तपद का पहला पद सं�यावाची हो, उसे �या कहत ेहै ? 

सीखने के ��तफल :-  छा� श�दांश� को एक श�द� म� कहना सीख�गे  ​। समास के सभी भेद� क� पहचान 
तथा उनके �योग का अ�यास कर�गे । 

म�ूयांकन :-  छा�� क� जानकार� का म�ूयांकन करने के �लए उ�ह� गहृ काय� म� �याकरण प�ुतक का 
अ�यास काय� करने को �दया जाएगा ।इसके अ�त�र�त क�ा म� पर��ा ल� जाएगी । 

 



 

 
�वषय          �हदं� 
उप �वषय    अन�ुवार अननुा�सक न�ुता 
�श�ण उ�दे�य 

● छा�� को अन�ुवार ,अननुा�सक तथा म�ुता का सह� �योग �सखाना। 
● श�द� को �लखत ेसमय अन�ुवार ,अननुा�सक तथा न�ुता का मह�व समझाना। 
● �याकरण सबंधंी जानकार� म� व�ृ�ध करना। 
● वत�नी म� सधुार करना। 
● श�द� का श�ुध उ�चारण बताना 

पवू� �ान पर��ा 
● �या आप कुछ ऐसे श�द� का उ�चारण कर सकत ेह� िजनको बोलत ेसमय आवाज नाक से �नकलती है? 
● कुछ ऐसे श�द� का उ�चारण क�िजए चीन को बोलत ेसमय आवास नाक और मुहं दोन� से �नकलती है। 
● �या आप जानत ेह� �क इन श�द� को �लखत ेसमय अलग-अलग �च�ह� का �योग �कया जाता है? 

 
सहायक साम�ी तथा प�ध�त 

● �माट�बोड� ,�यामप�ट ,चौक , �याकरण प�ुतक य�ूयबू ,गूगल, श�द ��तयो�गता 
�श�ण काय� 

● अन�ुवार ,अननुा�सक तथा न�ुता क� प�रभाषा तथा उनके अथ� बताते हुए उनके �च�ह� से अवगत               
करवाया जाएगा ।छा�� को बताया जाएगा �क अन�ुवार का �योग �बदं� के �प म� ,अननुा�सक का �योग                 
चं��बदंु के �प म� तथा न�ुता का �योग उदू� फारसी के श�द� म� परै म� �बदं� के �प म� होता है। जसेै                     
अन�ुवार के श�द ह� प�ंडत ,म�ंदर शकंर गंगा, प�ंडत आ�द। छा�� को श�द देकर उन म� उ�चत �थान पर                   
अन�ुवार ,अननुा�सक तथा न�ुता का �योग करने के �लए कहा जाएगा। 

 
अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● छा�� को अपने आसपास के वातावरण को देखकर या उसका �च� �दखा कर उसम� से ऐसी चीज� छांटने के                   
�लए कहा जाएगा िजनका नाम �लखते समय अन�ुवार अननुा�सक तथा नकुता का �योग �कया जाता है                
।अपनी पसदं के अनसुार कोई भी �च� बना सकते ह� इस �कार उ�ह� वातावरण के अ�ययन तथा                 
�च�कला से जोड़ा जाएगा। 

 
छा� सहभा�गता 

● छा� �वषय को अ�छ� तरह से समझ�गे और �वषय से सबं�ंधत द� गई ग�त�व�ध को �यान पवू�क कर�गे। 
● अ�यास काय� कर�गे और �वषय का �ान बढ़ाने के �लए अखबार, मगैजीन या परुानी �कताब� आ�द का                 

�योग करत ेहुए और श�द ढंूढ ल�गे। 
 

सह श�ै�क ग�त�व�ध 
● छा�� को कुछ ऐसी चीज� और जीवो के �च� बनाने के �लए कहा जाएगा िजनके नाम म� अन�ुवार                  

,अननुा�सक तथा न�ुता का �योग  ​हो। 
 
पनुराव�ृत 

● न�ुता का �योग �कस �कस अ�र के साथ होता है? 
● अननुा�सक श�द� का उ�चारण �थान �या है? 



● अन�ुवार का �योग कब होता है? 
● अन�ुवार को दशा�ने के �लए �कस �च�ह का �योग �कया जाता है? 
● अननुा�सक को �कस �च�ह क� सहायता से �दखाया जाता है? 

 
�श�ण के ��तफल 

● छा� अन�ुवार तथा अननुा�सक का सह� �योग सीख जाएंगे ।उ�ह� इस बात का �ान भी हो जाएगा �क                  
न�ुता का �योग �कस �कार होता है और उसका उ�चारण �कस �कार �कया जाता है। 

● छा�� क� वत�नी म� भी सधुार होगा। 
 
म�ूयांकन 

● अ�यास प��का ,क�ा पर��ा ,पाठ के अतं म� �दए गए अ�यास काय� आ�द �वारा छा�� का म�ूयांकन                 
�कया जाएगा। 

 
 
�वषय व�त-ु लेखन                   �करण – प� लेखन  

उ�दे�य:-  1. �व�या�थ�य� के श�द भंडार म� व�ृ�ध करना  

2. मातभृाषा और उसके सा�ह�य के ��त ��च जागतृ करना  

3. छा�� क� क�पना शि�त का �वकास करना  

4. प� लेखन क� यो�यता का �ा�त करना  

5. प� म� अपनी बात को �वषयान�ुप �योग के साथ सं�ेप म� �लखने क� यो�यता का �व�तार करना  

पवू� �ान पर��ण:-  1. �या आप जानत ेह� परुाने समय म� स�देश भेजने क� कौन-कौन सी �व�व�धया ँथीं? 

2. आप �कसी को स�देश (आजकल)�कस �कार भेजत ेह� ? 

3. �या आपने �कसी को प� �लखा है ? 

संसाधन /�वषय क� �या�या के �लए �योग �कया गए अ�भनव ढंग  ;-  �माट� बोड�, �यामप�ट, 
झाड़न,चॉक,�लशै काड� ,�याकरण प�ुतक आ�द 

काय� �णाल� :- ​छा�� को प� लेखन का मह�व समझाया जायेगा �क चाहे इ�टरनेट के वत�मान यगु म� एक 
सीमा तक प�� का चलन कम हुआ है, �क�त ुआज भी समाज के सभी वग� के �लए लोग प� �यवहार करत े
ह� ।�व�भ�न काया�लय� म� तो प� �यवहार अ�त आव�यक है । प� �लखत ेसमय िजन बात� का �यान रखना 



चा�हए ,उनक� जानकार� छा�� को �दान क� जाएगी । प� के �कार बताये हुए प�� को दो भाग� म� बांटा जाने 

के बारे म� बताया जाएगा  :-  

छा� सहभा�गता :-  छा� औपचा�रक एव ंअनौपचा�रक प�� के �ा�प के बारे म� जान�गे तथा �ल�खत 
अ�यास �वारा उस जानकार� को प�ुट कर�गे ।अ�यास- प�ुतक तथा �माट� बोड� म� �दए गाये प�� के 
उदाहरण� का अ�यास कर�गे ।छा� एक प� अपने सहपाठ� को �लख�गे िजसम� कोरोना के दौरान �श�ा क� 
ि�थ�त का वण�न �कया गया हो । 

सह श�ै�क ग�त�व�धयाँ:-  छा�� को सव��ण के �लए डाकघर क� �व�भ�न ���याओ ंको जानने के �लए 
�ो�सा�हत �कया जाएगा िजसके �लए वे उसक� वेबसाइट से या द�तर म� जाकर अनभुव �ा�त कर सकत ेह� 
। 

�ान के अ�य �े�� के साथ एक�करण :-  भाषा �व�तार के साथ-साथ सामािजक –शा��, भगूोल 
,इ�तहास , मनो�व�ान आ�द कई �वषय� के साथ तारत�य �था�पत �कया जाएगा । 

सीखने के ��तफल :-  छा� प�-लेखन के �वारा भाषा के �व�भ�न पहलओु ंके बारे म� सीख�गे , जसेै 
–सरलता, �प�टता, �न�या�मकता, सं���तता, मौ�लकता एवं उ�दे�यपणू�ता आ�द । 

यो�यता �व�तार काय� :- छा�� से प�� के �ा�प �लखवा कर पछेू जाएँगे िजससे उनका अ�यास होगा  -- 



         

सहायक �श�ण साम�ी:-  �व�भ�न �कार के प� , �लफ़ाफ़ा , अतंद�शीय, पो�टकाड� अ�द 
क�ा म� �दखाए जाएँगे  

म�ूयांकन :-   ​�हदं� �याकरण म� �दए कुछ औपचा�रक  तथा अनौपचा�रक प�� को अ�यास के �लए �दया 
जाएगा –जसेै  

--ब�क के �बंधक को प� �ल�खए िजसम� ए.ट�.एम.्के अभी तक जार� ना होने क� �शकायत हो  

--अपनी माता जी के �वा��य क� जानकार� देत ेहुए �पताजी को प� �ल�खए  

-इकाई पर��ा  

--प�रयोजना काय�  

-गहृ काय� 

 

�वषय।        �हदं� 

उप �वषय   �व�ापन 

�श�ण उ�दे�य 

● छा�� को �व�ापन का अथ� समझाना। 
● उ�ह� �व�ापन का मह�व बताना। 
● छा�� को अ�छा �व�ापन बनाने के �लए ज�र� त�व� क� जानकार� देना। 
● एक अ�छा और सुंदर �व�ापन बनाना �सखाना। 
● रचना�मकता का �वकास करना। 
● क�पना शि�त का �वकास करना। 
● भाषाई कौशल� का �वकास करना। 

 ​पवू� �ान पर��ा 

● �या आपने कभी ट�वी म� कोई �व�ापन देखा है ? 
● ।अखबार� म� भी �या �व�ापन आत ेह� ? 
● �या आप जानत ेह� �क हमारे जीवन म� �व�ापन का �या मह�व है? 



●  �या आप कोई ऐसा �व�ापन बता सकत ेह� िजसने आपको बहुत �भा�वत �कया? 
● �या आप कभी �कसी �व�ापन से उस उ�पाद को खर�दने के �लए �े�रत हुए ह�? 
● �या आप कोई �व�ापन बनाना जानत ेह�? 

 

सहायक साम�ी 

● �यामप�ट, चौक, झाड़न, य�ूयबू ,कुछ अखबार, कुछ परुाने मगैजीन 

प�ध�त 

● अ�भनय करना, सुंदर �व�ापन तयैार करना ,�कसी �व�ापन को नाटक�य �प म� ��ततु 
करना 

�श�ण काय� 

● छा�� को आम �यि�त के जीवन म� �व�ापन के मह�व को बतात ेहुए उ�ह� एक सुंदर 
और रंगीन �व�ापन बनाना �सखाया जाएगा ।उ�ह� �व�ापन के अलग-अलग त�व� के बारे 
म� भी बताया जाएगा। छा�� को यह भी बताया जाएगा �क �व�ापन �कतने �कार के 
होत ेह�। छा�� को समझाया जाएगा �क �व�ापन बनात ेसमय कुछ बात� का �यान रखना 
चा�हए जसेै 

● �व�ापन उपभो�ताओ ंके मन :ि�थ�त के अन�ुप होना चा�हए होनी चा�हए। 
● �व�ापन� म� �च�� का बहुत �भाव होता है । 
● ।�व�ापन� म� रंग� का भी बहुत �भाव होता है । 
● �व�ापन� म� ��च तथा �यान आक�ष�त करने के गुण होने चा�हए। 

छा�� को कुछ उदाहरण देत ेहुए एक अ�छे �व�ापन को बनाने के गुण बता कर �व�ापन बनाने 
के �लए कहा जाएगा। 

अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● �व�ान से संबं�धत उ�पाद�के �व�ापन बनवा कर छा�� को �व�ान के साथ जोड़ा जाएगा। 
● �व�ापन कला को सीखत ेहुए छा� अथ�शा�� का �ान भी �ा�त कर�गे। 
● �च� बनाकर और रंग� आ�द का �योग करके छा� �च�कला से भी जड़ु�गे। 

 छा� सहभा�गता 

● छा� अपनी पसंद के कुछ �वषय� पर �व�ापन बनाएंगे। 
● �कसी पदाथ� अथवा �कसी अ�य �व�ापन को नाटक के �प म� भी ��ततु कर�गे। 

सह श�ै�क ग�त�व�ध 

● छा�� को �च� स�हत �व�ापन बनाने के �लए कहा जाएगा। 
● अ�भनय करना 

पनुराव�ृत 



● आप जानत ेह� �क �व�ापन को बनात ेसमय �क�या न �कन बात� का �यान रखना 
पड़ता  है ? 

● �या आप एक अ�छा �व�ापन बना सकत ेह�? 
● �व�ापन �कतने �कार के होत ेह�? 
● �या �च� �व�ापन को आक�ष�त बनात ेह�? 

�श�ण के ��तफल 

● छा� आज के यगु म� �व�ापन के मह�व को समझ जाएंगे और एक अ�छा �व�ापन 
बनाना भी सीख जाएंगे। 

म�ूयांकन 

�न�न�ल�खत सभी तर�क� को अपनात ेहुए छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा। 

● अ�यास काय� 
● इकाई पर��ा 
● गहृ काय� 

 

 

�वषय           �हदं� 

उप �वषय    सचूना लेखन 

�श�ण उ�दे�य 

● भाषाई कौशल� का �वकास करना। 
● �व�या�थ�य� क� श�द भंडार म� व�ृ�ध करना। 
● छा�� क� क�पना शि�त का �वकास करना। 
● छा�� को सचूना �लखने के उ�दे�य बताना। 
● छा�� को सचूना �लखने का सह� ढंग बताना। 
● �याकरण के �नयम� का �ान �दान करना। 
● �हदं� भाषा के अ�ययन म� ��च पदैा करना। 

पवू� �ान पर��ा 

● �या आप सचूना श�द का अथ� समझत ेह�? 
● �या आप अपनी अपने �कूल म� सचूना पट पर �कूल या �धानाचाय� क� तरफ से �लखी 

हुई सचूना पड़ी है? 
● �या आप सचूना �लखने का सह� ढंग जानत ेह�? 
● �या आप जानत ेह� �क सचूना �लखने के �या-�या उ�दे�य हो सकत ेह�? 
● �या आपने कभी अखबार या मगैजीन आ�द म� या �कसी द�तर के बाहर सचूना पट पर 

�लखी हुई सचूना पड़ी है? 

सहायक साम�ी 



● �यामप�ट, चौक, झाड़न,कं�यटूर ,�ोजे�टर परुानी ,अखबार परुाने  सचूना प�, य�ूयबू 
,गूगल आ�द। 

प�ध�त 

● 'करो और सीखो' प�ध�त का �योग करत ेहुए छा�� को सचूना �लखना �सखाया जाएगा। 

�श�ण काय� 

�व�भ�न साधन� का �योग करत ेहुए छा�� को बताया जाएगा �क  सचूना -लेखन का ता�पय� है 
--�कसी �वशषे सचूना को साव�ज�नक करना।  ​यह औपचा�रक शलै� म� �लखी सं���त जानकार� 
होती है। यह आम �यि�तय� तथा संगठन� �वारा उपयोग म� लाई जाती है। इसका �योग ज�म 
तथा म�ृय ुक� घोषणा करने ,घटनाओ ंजसेै --उ�घाटन व सेल ,सरकार� आदेश� क� जानकार� 
देने, �कसी �वशषे अवसर के �लए आमं�ण देने ,�कसी कम�चार� को नौकर� से बखा��त करने या 
कम�चार� �वारा नौकर� छोड़ने क� सचूना देने के �लए �कया जाता है ।इन सचूना प�� को एक 
खास बोड� पर लगाया जाता है �कसी भी �कूल या संगठन� म� खास जगह पर यह बोड� लगाए 
जात ेह� ।जब�क सरकार� �वभाग� �वारा जार� सचूना �भ�न -�भ�न पसमाचार प�� म� भी छापी 
जाती है।छा�� को समझाया जाएगा �क एक अ�छ� सचूना के �लए कुछ �बदंओु ंका �यान रखना 
आव�यक होता है जसेै- 

● िजस सं�था ,�कूल या ऑ�फस �वारा इसे जार� �कया जा रहा है- उसका नाम। 
● िजस �दनांक को इसे जार� �कया जा रहा है। 
● सह� शीष�क जो सचूना को �प�ट कर� 
● एक आक�ष�त करने वाला नारा या �लोगन 
● सचूना �लखने का उ�दे�य जसेै -मी�टगं ,�कसी ओर �यान आक�ष�त करने, आम जनता 

को, सामा�य जानकार� आ�द 
● शमी का सह� और परूा �ववरण -�दनांक ,समय ,�थान ,�ो�ाम, �कतने बजे से �कतने 

बजे तक 

छा�� को समझाया जाएगा �क इन सभी बात� का �यान रखकर आप एक अ�छ� सचूना �लख 
सकत ेह�।छा�� को सचूना का सह� �ा�प बताकर नमनेू के तौर पर कुछ सचूनाएं �लखने के �लए 
कहा जाएगा। 

 अ�य �ान �े�� के साथ एक�करण 

● अ�ेंजी म� नो�टस राइ�टगं के बारे म� बतात ेहुए छा�� को अ�ेंजी �वषय से भी जोड़ा 
जाएगा।सामािजक �वषय� से संबं�धत सचूनाएं �लखने के �लए कहकर छा�� को सामािजक 
�श�ा से भी जोड़ा जाएगा। 

छा� सहभा�गता 
● छा� क�ा म� पढ़ाई के �वषय को अ�छ� तरह �हण कर�गे। अ�यास काय� करते हुए सचूना लेखन को                  

अ�छ� तरह सीख�गे।अपनी क�पना शि�त और रचना�मकता का �वकास कर�गे। �वषय से सबं�ंधत             
ग�त�व�ध को ��चकर ढंग से कर�गे। 
 

 सह श�ै�क ग�त�व�ध 
● उप �वषय को अ�छ� तरह से समझाने के �लए एक ग�त�व�ध का सहारा �लया जाएगा। 



● छा�� को अपने आप को �धानाचाय�, �कसी सभा के अ�य�, हेड बॉय, हेड गल�, �व�या�थ�य� के ��त�न�ध                 
आ�द के �प म� अ�भनय करत ेहुए एक सचूना तयैार करने के �लए कहा जाएगा। 
 

पनुराव�ृत 
● �या आप सचूना लेखन का अथ� समझ गए ह�? 
● �या आप एक अ�छा सचूना लेखन कर सकत ेह�। 
● �या आप �व�भ�न सचूनाओ ंको �लखने �या उ�दे�य जानत ेह�? 
● सचूना लेखन म� �कन �कन �बदंओु ंका �यान रखना चा�हए? 
● एक सचूना म� �या-�या चीज� �प�ट होनी चा�हए? 

 
�श�ण के ��तफल 

● छा� सचूना तयैार करना सीख जाएंगे। 
● छा�� के श�दकोश म� व�ृ�ध होगी। 
● छा�� क� रचना�मकता और क�पना शि�त का �वकास होगा। 
● छा� सचूना �लखने क� कला म� समथ� हो चकेु ह�। 

 
म�ूयांकन 
�न�न�ल�खत सभी �व�धय� �वारा छा�� का म�ूयांकन �कया जाएगा 

● अ�यास प��का 
● इकाई पर��ा 
● पाप के अतं म� �दया गया अ�यास काय�। 
● अलग-अलग �वषय� पर सचूना लेखन। 

 
िवषय          �हदी 
उ� िवषय।  अनु�ेद लेखन 
�श�ण उ�े�य 

● छा�� क� रचना�क शि� का िवकास करना। 
● छा�� को अन�ेुद �लखत ेसमय मह�पणू� बात� क� जानकारी देना। 
● छा�� को अलग-अलग तरह के और अलग-अलग िवषय� पर अन�ेुद �लखना �सखाना। 
● श� �ान म� व�ृ�ध करना। 
● क�ना शि� का िवकास करना। 
● वत�नी और वा� संबंधी �ुिटय� को �र करना। 
● भाषाई कौशल� का िवकास करना। 

पूव� �ान परी�ा 
● 'अन�ेुद 'श� का अथ� �ा होता ह?ै 
● अन�ेुद और िनबंध म� �ा अंतर होता ह?ै 
● अन�ेुद लेखन म� संकेत �ब�ओं का �ा मह� होता ह?ै 
● �ा आपने कभी पहले कोई अनु�ेद �लखा ह?ै 

 सहायक साम�ी 
● �ाकरण प�ु�का ,�यामप� ,चौक, झाड़न 

प�ध�त 
,'करो और सीखो 'प�ध�त �ारा छा�� को अलग-अलग िवषय� पर अनु�ेद �लखन ेके �लए कहा जाएगा। 
 



�श�ण काय� 
छा�� को समझाया जाएगा िक अन�ेुद िनबंध स े�भ� होता ह ै।इस े�लखत ेसमय भूिमका ब�धन ेऔर 
िन�ष� देने क� आव�यकता नह� होती। िदए गए िवषय को क� � म� रखकर परेू अनु�ेद म� उसी का िव�ार 
िकया जाता ह ैअतः यह �ान रखना चािहए िक अनु�ेद म� अनाव�यक �संग ना हो, सभी वा� एक �सर े
स ेजड़ु े�ए और �ाभािवक �प स ेक� का �िमक िवकास करत े�ए िदखाई देने चािहए ।अन�ेुद म� 
��ता और सजगता लाने के �लए संगती एवं एका�ता आव�यक ह ै।सीिमत आकार होन ेके कारण 
अन�ेुद लेखन म�अनाव�यक िव�ार नह� करना चािहए। 
अन�ेुद �लखते समय िन��ल�खत बात� का �ान रखना चािहए 

● अन�ेुद का आकार सीिमत हो।( लगभग 80 स े100 श�) 
● एक क� �ीय भाव या िवचार का �िमक िव�ार ह।ै 
● अलंका�रकता तथा अनाव�यक श� �योग ना हो। 
● भाषा म� िवषय के अनु�प सहजता तथा �वाह हो। 

 अनु�ेद� को म�ु �प स ेचार भाग� म� िवभ� िकया जा सकता ह-ै- 
● िवचार �धान अन�ेुद  
● वण�न �धान अनु�ेद  
● भाव �धान अन�ेुद 
●  क�ना पर आधा�रत अनु�ेद 

छा�� को अलग-अलग िवषय देखकर अन�ेुद �लखन ेके �लए कहा जाएगा। 
 
छा� सहभािगता 
 

● छा� कुछ अ�ािपका �ारा िदए गए और कुछ अपनी मनपसंद के िवषय� पर पहले मौ�खक �प म� 
अपन ेिवचार क�ा म� �कट कर�गे उसके बाद िवचार� को एक अन�ेुद के �प म� �लखन ेका �यास 
कर�गे। 

● छा� अ�ास के �लए िदए गए िवषय� पर अन�ेुद �लखन ेका �यास कर�गे। 
 
सह शै��क ग�तिव�ध 

● क�ा म� कुछ िवषय� को लेकर चच� क� जाएगी उसके बाद छा� उसी चच� को एक अनु�ेद का �प 
द�गे। 

● जसै े-�ोहार� का जीवन म� मह�, नर हो ना िनराश करो मन को, समाज सवेा, मजहब नह� �सखाता 
आपस म� बरै रखना आिद। 
 

अ� �ान �े�� के साथ एक�करण 
● िव�ान स ेजड़ु े�ए अन�ेुद लखेन स ेछा� िव�ान के साथ जड़ु�गे। 
● रा��ीय एकता ,रा���ज, आिद जसै ेिवषय� पर अनु�ेद �लखकर वे नाग�रक शा� स ेजुड़�ग।े 
● �कृ�त स ेजड़ु े�ए िवषय� पर अन�ेुद लखेन स ेछा� पय�वरण �श�ा के साथ जड़ु जाएंगे। 

पुनरावृ�त 
● अन�ेुद क� भाषा कैसी होनी चािहए? 
● �ा अन�ेुद म� महुावर� तथा लोकोि�य� का �योग करना सही ह?ै 
● �ा अन�ेुद लेखन क� कोई श� सीमा होती ह?ै 
● अन�ेुद अ�धक स ेअ�धक िकतन ेश�� म� �लखा जा सकता ह?ै 

मू��कन 
● कुछ िवषय देकर छा�� को अनु�ेद �लखने के �लए कहा जाएगा। 



● क�ा परी�ा के दौरान िकसी भी िवषय पर अन�ेुद �लखवाया जाएगा। 
● अ�ास काय� 

 
उपयु�� सभी िव�धय� का सहारा लेते �ए छा�� का मू��कन िकया जाएगा। 
 

 
�वषय-�हदं�                 �करण – महुावरे  

�श�ण उ�दे�य :- *  

● महुावर� के अथ� से छा�� को प�र�चत कराना  

● उनके अथ� तथा �यावहा�रक �योग को समझाना  

● �व�या�थ�य� के श�द भंडार म� व�ृ�ध करना  
● मातभृाषा और उसके सा�ह�य के ��त ��च जागतृ करना  
● छा�� क� क�पना शि�त का �वकास करना  

सहायक साम�ी  :-  

● �यामप�ट , चाक, झाड़न , �लशै काड� , �माट� बोड�, �याकरण प�ुतक  

पवू� �ान पर��ा  :-  

● �या आप जानत ेह� महुावरा �या होता है? 
● �या आपने कभी कोई महुावरा सनुा है? 
● भाषा म� महुावर� का �या मह�व होता है? 

�श�ण �व�ध  :-  

● छा�� को समझाया जायेगा क� महुावरा अरबी भाषा का श�द है िजसका अथ� है’ अ�यास ‘। महुावर� 
म� शाि�दक अथ� मह�वपणू� नह�ं होता अ�पत ुला��णक या �यं�याथ� म�ुय होता है ‘। महुावरा एक 
वा�यांश होता है तथा इसम� काल ,वचन तथा प�ुष के अन�ुप प�रवत�न होता है ‘। उनक� �याकरण 
प�ुतक के मा�यम से कुछ उदाहरण पढ़े जाय�गे तथा उनके अथ� और वा�य �योग समझाए जाएँगे 
‘। 

सह श�ै�क ग�त�व�ध  :- 

● छा�� को कुछ �लशै काड� �दखाए जाएंगे िजसमे बने �च�� को देख कर वे महुावरा पहचान�गे ‘। इस 
�व�ध के मा�यम से उ�ह� महुावरे तथा उनके अथ� �हण म� सहायता होगी ‘। 

 



�ान के अ�य �े�� के साथ एक�करण  : 

● - छा� अ�भनय कला तथा सामािजक �श�ा के साथ-साथ कला के �े� से जड़ु�गे तथा महुावर� को 
आ�मसात कर�गे ‘। 

छा� सहभा�गता :-  

● छा� महुावरे का अथ� समझत ेहुए इसके भाषायी मह�व को जान�गे ‘।अपनी पा�य प�ुतक के पाठ� 
म� से महुावरे छांट कर उनके अथ� ढँूढने का �यास कर�गे ‘। �दए गाये प�रयोजना काय� को कर�गे । 

सीखने के ��तफल  :-  

● छा� �य�हा�रक जीवन म� महुावर� के मह�व को जान�गे ‘। 
● भाषा को महुावर� के �योग �वारा आक�ष�त बनाना सीख�गे । 
● रचना�मक कला का �वकास होगा ‘। 
● अ�भनय कला तथा �च� कला म� �वकास होगा ‘। 

पनुराव�ृ� :- *  महुावरे का शाि�दक अथ� �या है ? 

● महुावर� का �योग भाषा म� �य� �कया जाता है ? 
● अ�यास ��न� �वारा पनुराव�ृ� करवाई जाएगी  



 म�ूयांकन :-�याकरण पिु�तका के अ�यास काय� म� �दए ��न� को हल कर�गे तथा काय� 
पिु�तका को भी कर�गे  



  

 

 

 


